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Projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, po otrzymaniu
pozytywnej opinii Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zostat
przyjety do realizacji Uchwatg Rady Miejskiej w Parczewie Nr XVII/115/2019 z dnia
19 grudnia 2019r., zmieniony Uchwatg Nr XX/130/2020 Rady Miejskiej w Parczewie
z dnia 28 lutego 2020r., Uchwatg Nr XXI/140/2020 Rady Miejskiej w Parczewie z dnia
29 kwietnia 2020r.

Zrédtem finansowania zadan zawartych w GPPN byly s$rodki finansowe
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 poz. 2277 z p6Zn.zm.).

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
zostato opracowane na podstawie ztozonych sprawozdan oraz informacji uzyskanych
od realizatoréw zadan.

Na realizacje Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2020r.
przeznaczono kwote 84.000,00 zi, z czego wydatkowano kwote 75.336,30 zt, co stanowi
wykonanie programu w 89,69%. Niewykorzystane S$rodki z realizacji GPPN
w wysokosci 8.663,70 zt zwrécono na rachunek Urzedu Miejskiego.

W ramach Gminnego Programu poniesiono nastepujace wydatki:

- umowy zlecenia 0s6b realizujgcych programy profilaktyczne: 2.727,20 zt

- zakup materiatéw papierniczych, dyplomdéw, nagréd do realizacji r6znych programoéow:
32.091,12 zt

- wydatki zwigzane z realizacjg programoéw: 12.717,98 zt

- wydatki inwestycyjne: 12.800,00 zt

- wsparcie dzialalnoéci Swietlicy Socjoterapeutycznej Caritas Diecezji Siedleckiej

w Parczewie ( konkurs ofert): 15.000,00 zt.

Plan nie zostat wykonany w 100%. Przy planowaniu budzetu zabezpieczono $rodki
na wynagrodzenia z tytutu umow zlecen wraz ze sktadka spoteczna ptatnika i sktadka
na Fundusz Pracy. Cze$¢ zadan nie zostala w petni zrealizowana z powodu

wprowadzenia obostrzen zwigzanych z epidemig COVID-19.

2. Podstawy prawne
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Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r. zostal opracowany
w oparciu o Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, Ustawe z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
,Diagnoze probleméw spotecznych na terenie Gminy Parczew 2019”, wspotprace
z Miejska Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, diagnozy szkolne
prowadzone ws$rdd dzieci, mtodziezy oraz rodzicow w zakresie dziatan wychowawczo -
profilaktycznych.

Podstawe prawng stanowity:

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2020r. poz.
2050);

2) Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.z 2019 r. poz. 2277, z p6zn. zm.);

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2020 r. poz. 218, z p6Zn. zm.);

4) Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020r. poz. 1876,
z pozn. zm.);

5) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalno$ci pozytku publicznego
i o wolontariacie (Dz. U.z 2020r. poz. 1057, z p6Zn. zm.);

6) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty
dziatalnosci wychowawczej edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii. (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449);

7) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r. poz. 1492).

Realizowane zadania i programy byty wybierane na podstawie Kart Zgtoszenia
Zadania do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r. Karty
Zgtoszen sktadane byly przez instytucje i podmioty realizujgce dziatania profilaktyczne,
lecznicze i wychowawcze na terenie Gminy Parczew. Organizacje pozarzadowe

otrzymaty dofinansowanie na zasadach konkursu ofert.
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3. Realizatorzy Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Zgodnie z art. 10 ust 5 Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, koordynatorem
realizacji zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii byt Peltnomocnik
Burmistrza Parczewa ds. Uzaleznien. W realizacje Gminnego Programu wigczyty sie
instytucje i specjaliSci dzialajagcy w obszarze profilaktyki oraz rozwigzywania
problemoéw uzaleznien.

Program realizowany byl przez szkoty, placéwki os$wiatowe, osrodek pomocy
spotecznej, organizacje pozarzadowe i inne podmioty, ktérych dziatalno$¢ statutowa
obejmuje zadania nalezace do sfery zadan publicznych w zakresie ochrony i promocji
zdrowia, pomocy spotecznej, dziatalnosci charytatywnej, nauki, edukacji, o$wiaty
i wychowania, kultury fizycznej, porzadku i bezpieczenistwa publicznego
lub przeciwdziatania patologiom spotecznym.

Realizatorami Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w 2020r. byli:

- Pelnomocnik Burmistrza Parczewa ds. Uzaleznien jako koordynator dziatan
wynikajacych z Gminnego Programu,

- Urzad Miejski w Parczewie, jako realizator zadan z zakresu wspotpracy samorzadu
Gminy Parczew z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmiotami wymienionymi
w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego
i o wolontariacie (Dz. U.z 2020r. poz. 1057);

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Parczewie jako jednostka, ktorej powierzono
obstuge Gminnego Programu,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Parczewie,

- Zesp6t ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie,

- Szkota Podstawa Nr 1 przy ul. 11 Listopada 90 w Parczewie,

- Szkota Podstawowa Nr 2 przy ul. Polnej 34 w Parczewie,

- Szkota Podstawowa Nr 3 przy ul. Spétdzielczej 7 w Parczewie,

- Zesp6t Placowek Szkolnych w Przewtoce,

- Zesp6t Szkét im. Stanistawa Staszica przy ul. Wojska Polskiego 1 w Parczewie,

- I Liceum Ogolnoksztatcace im. Mikotaja Kopernika przy ul. Mickiewicza 5 w Parczewie,
- Parczewski Dom Kultury w Parczewie,

- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Parczewie,

- Powiatowa Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Parczewie,
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- specjalisci, psycholodzy, terapeuci, prawnik, nauczyciele;
- stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe dziatajace w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom na terenie gm. Parczew ( zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa) -

Caritas Diecezji Siedleckiej

4. Realizowane cele Gminnego Programu

Celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii byta realizacja zadan,
w ramach ktérych podejmowano dziatania zmierzajace do ograniczenia problemow
spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, do ograniczenia
zazywania narkotykéw, przeciwdziatania uzaleznieniom i usuwaniu nastepstw ich
naduzywania. Realizacja programu uwzgledniata zadania ustawowe oraz potrzeby

spotecznosci lokalnej i odbywata sie na trzech poziomach profilaktyki:

Profilaktyka uniwersalna - byta realizowana gtéwnie na terenie szkét podstawowych
oraz $rednich, poprzez dziatalno$¢ Parczewskiego Domu Kultury, Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji oraz Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Parczewie. Na tym
poziomie odbiorcami dziatan profilaktycznych byty dzieci i mtodziez, ich rodzice oraz
nauczyciele (wychowawcy). Formy dziatan profilaktycznych oferowane przez placoéwki
to miedzy innymi warsztaty, rekomendowane programy profilaktyczne, socjoterapia,
konkursy profilaktyczne, zajecia sportowe, turnieje, organizacja zaje¢ pozalekcyjnych,
festyn profilaktyczny. Dziatania z obszaru profilaktyki uniwersalnej, zgodnie z jej
zalozeniami, obejmowaty najwieksza grupe odbiorcow.

Profilaktyka wskazujaca - skierowana byta do grupy zwiekszonego ryzyka, obejmowata

dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla uzaleznionych i ich rodzin, prowadzono
dziatania informacyjne skierowane do grup ryzyka, tj. porady prawne oraz wspierano
dziatalnos$¢ placowki wsparcia dziennego- swietlicy socjoterapeutyczne;j.

Profilaktyka selektywna - obejmowata dziatania interwencyjne i terapeutyczne wobec

0os6b uzaleznionych, stosujacych przemoc. Zwigzana byta z dziatalnoScia Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, Punktu Konsultacyjnego dla uzaleznionych i ich rodzin, pomocy
prawnej i specjalistycznej. W obszarze tej profilaktyki zawiera sie roéwniez
przygotowanie specjalistow do pracy w obszarze uzaleznien i innych probleméw

spotecznych.
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5. Realizacja zadan Gminnego Programu

Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r.
realizowane byty w nastepujgcych obszarach, wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu

narkomanii oraz potrzeb srodowiska lokalnego.

5.1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem

Na realizacje zadania z Rozdzialu [ zaplanowano kwote 298,00zt z czego
zrealizowano 298,00zt wykonujac zadanie w 100%.
Zadanie z Rozdziatu 1 wspétifinansowane bylo przy udziale $srodkéw z Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2020.

PLAN WYKORZYSTANE STOPIEN
NAZWA ZADANIA SRODKI
(wzl) REALIZAC]I
(wzl)
Punkt k 1 i |
unkt konsultacyjny dla 298,00 298,00 100%
uzaleznionych i ich rodzin

Zadanie 1. Punkt konsultacyjny dla uzaleznionych i ich rodzin. W 2020r. w gminie

Parczew prowadzony byt jeden punkt, ktory sfinansowany zostat ze sSrodkéw gminnych,
przeznaczonych na profilaktyke. Punkt konsultacyjny dzialat w miejscu dostepnym
dla zainteresowanych i zabezpieczat potrzeby mieszkancéw, poprzez stwarzanie
warunkow pozwalajacych na bezpieczne i anonimowe zasieganie porad oraz informacji
zwigzanych z problemami uzaleznien. Odbiorcami ustug byty osoby uzaleznione, a takze
cztonkowie ich rodzin. Konsultacji i pomocy udzielat instruktor terapii uzaleznien -
cztonek Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Porady odbywaty
sie w kazdy pierwszy i trzeci wtorek miesigca w godzinach 15:00 - 17:00. Z porad
i konsultacji korzystaly osoby majace problem z uzaleZnieniem od substancji
psychoaktywnych, osoby wspdétuzaleznione, a takze osoby uzaleZnione od natogéw
behawioralnych. Zainteresowani zgtaszali sie sami, badZ byli kierowani przez Miejska
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Lacznie udzielono 19 porad, w tym

8 0s6b z problemem alkoholowym, 11 oséb to cztonkowie rodzin, w ktérych wystepuja
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problemy z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy czy behawioralnym.
Specjalista podczas konsultacji udzielat porad wskazujac placéwki wsparcia na terenie
gminy Parczew i wojewddztwa S$wiadczagce pomoc w obszarze uzaleznienia
od narkotykéw. W celu dostosowania pracy specjalisty w Punkcie Konsultacyjnym
do nowej sytuacji wywotanej epidemig COVID-19, udostepniono adres mailowy MKRPA
oraz komorkowy nr telefonu. Za pomoca tych narzedzi poszerzono mozliwos$¢ kontaktu

osoby potrzebujacej z punktem konsultacyjnym oraz cztonkami MKRPA.

5.2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej

Na realizacje zadania z Rozdziatu 2 przeznaczono kwote 1.690,00 zt, wykorzystano
0,00 zt. Na realizacje zadania nie poniesiono kosztow z GPPN. Zadanie byto

wspotfinansowane ze $rodkéw Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych na rok 2020.

NAZWA ZADANIA PLAN WYK;)I;?;ISJANE STOPIEN
(wzl) REALIZAC]I
(wzl)
1 Informacje prawne 1.690,00 0,00 0%

Zadanie 1. Informacje prawne S$wiadczenie ustug prawnych w formie konsultacji

i pomocy w formutowaniu pism urzedowych i procesowych dla oséb dotknietych
problemem przemocy, uzaleznieniem, znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowe;j.
Konsultacje dotyczyty prawa rodzinnego (m.in. rozwody, opieka nad dzie¢mi, problemy
alkoholowe, leczenie uzaleznienia), prawa karnego (przemoc w rodzinie), prawa
cywilnego (rozdzielno$¢ majatkowa). Wypracowano 84 godziny porad prawnych.
Zadanie nie zostato w petni zrealizowane z powodu wprowadzenia szeregu obostrzen
zwigzanych z przeciwdziataniem COVID-19. Koszt zrealizowanych godzin zostat pokryty

z GPPiRPA, poniewaz zadanie byto wspoétfinansowane przy udziale Srodkéw z GPPiRPA.

5.3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegodlnosci

dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-
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rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

w wysokosci 52.686,85 zt wykonujac zadanie w 92,92%.

Na realizacje zadania zaplanowano kwote 56.699,75zt. Wykorzystano $rodki

Wszystkie zadania z Rozdziatu 3 wspoétfinansowane byly przy udziale Srodkéow

z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok

2020.
PLAN WYKPRZYSTANE STOPIEN
NAZWA ZADANIA SRODKI
(wzl) REALIZAC]I
(wzl)
Program Profilaktyki
Uzaleznien ,Wsparcie na
1 starcie” dlaklas IV - VIII SP 1 w 4000,00 4.000,00 100%
Parczewie
Program Profilaktyczno-
2 Sportowy ,Uzywkom mdwie 2.000,00 0,00 0%
nie, bo sportowcem zostac chce”
Realizacja programu
3 profilaktycznego ,Potrafimy 5.000,00 3.000,00 60,00%
inaczej”
Uzaleznienia?! Nie! Dziekuje!
4 | Ogo6lnoszkolny Konkurs Wiedzy | 900,00 898,95 99,88%
o Uzaleznieniach
5 JPorozmawiajmy o 1.300,00 1.300,00 100%
uzaleznieniach”
Szkolny Program
6 _ ) ) 16.799,75 16.799,75 100%
Przeciwdziatania Natogom
Koto fotograficzno- turystyczne
,Glob Foter” - zajecia
7 pozalekcyjne dla uczniow 4.000,00 3.999,99 100%
Szkoty Podstawowej nr 3 w
Parczewie
8 »Sztuka iJa” 1.500,00 1.500,00 100%
9 Program,Gwiazda Mocy- 1.000,00 1.000,00 100%
Pierwsza Wyprawa
10 Program ,Archipelag Skarbéw” 3.000,00 3.000,00 100%
- program rekomendowany
17 | Prosram Przyjaciele Zippiego™ |, 1.200,00 100%
- program rekomendowany




Gmina Parczew
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
za 2020 rok

Program profilaktyczny
12 ,Unplugged” - program 1.500,00 1.500,00 100%
rekomendowany

Przeprowadzenie akgcji

13
profilaktyczno-informacyjnej

1.000,00 1.000,00 100%

14 Modelarnia 2.500,00 2.489,79 99,59%

Festyn ,Mtodos$¢ bez

15 s
uzaleznien

4.000,00 4.000,00 100%

Zajecia rekodzielniczo-

16
plastyczne

2.000,00 2.000,00 100%

Zima na sportowo 2020
Lato na sportowo 2020
Dzien Dziecka
Rodzinne biegi uliczne

17 5.000,00 4.998,37 99,97%

Zadanie 1. Program Profilaktyki Uzaleznien ,Wsparcie na starcie” dla klas 1V - VIII SP 1

w Parczewie. Realizacja profilaktyki uniwersalnej w zakresie uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych oraz zapobieganie potencjalnym problemom spotecznym. W ramach
realizacji zadania przeprowadzone zostaly zajecia warsztatowe z pedagogiem (12 godz.
dydaktycznych), konkurs profilaktyczny ,Mtodo$¢ wolna od uzaleznien i przemocy”,
przygotowanie do powiatowego konkursu profilaktycznego ,Patrz obiektywem - ukaz
emocje”. Srodki finansowe przeznaczono na zakup pomocy dydaktycznych oraz nagrody
konkursowe. W ramach zadania miat by¢ zrealizowany rekomendowany program
profilaktyczny ,Debata”, jednak ze wzgledu na stan epidemii COVID-19 i wprowadzone
obostrzenia program nie zostal zrealizowany. Dziataniami profilaktyczno-
wychowawczymi zostato objetych ok. 245 uczniéw, 56 rodzicéw oraz 26 nauczycieli.

Zadanie 2. Program Profilaktyczno-Sportowy ,,Uzywkom mdéwie nie, bo sportowcem zostac

chce”. Program skierowany do dzieci z grup przedszkolnych (zeréwki) z gminy i powiatu
parczewskiego. Zadanie nie zostato zrealizowane z powodu epidemii koronawirusa
i wprowadzenia szeregu obostrzen. Zadanie zaplanowano do realizacji w kolejnym roku.

Zadanie 3. Realizacja programu profilaktyczneqo . Potrafimy inaczej”- zadanie

realizowane przez Zesp6t Placéwek Szkolnych im. Sw. Jana Pawta Il w Przewtoce. Celem
zadania bylo zapobieganie uzaleznieniom i innym destrukcyjnym zachowaniom oraz
nieprawidtowej adaptacji spotecznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Program

zrealizowany zostat poprzez cykl zaje¢ profilaktycznych prowadzonych metodami
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aktywizujacymi. Lacznie zrealizowano 203,5 godziny zaje¢, a dzialaniami objeto grupe
14 uczniéw klas 0-3. Program nie zostal w petni zrealizowany z powodu epidemii
COVID-19 i wprowadzenia obostrzen sanitarnych.

Zadanie 4. Uzaleznienia?! Nie! Dziekuje! Ogdlnoszkolny Konkurs Wiedzy o Uzaleznieniach.

Zadanie byto elementem Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego przy
Zespole Szkét im. Stanistawa Staszica w Parczewie. Celem zadania byta profilaktyka
z zakresu uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych. Program zrealizowany zostat
poprzez przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych z zakresu profilaktyki uzaleznien
i radzenia sobie ze stresem pod hastem ,Cel - rozwéj” oraz organizacje Ogélnoszkolnego
Konkursu Wiedzy o Uzaleznieniach - wykonanie plakatu lub ulotki. Dziataniami

objetych zostato ok. 300 uczniéw.

Zadanie 5. ,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”. Zadanie obejmowato cykl warsztatow
profilaktycznych dla uczniéw, nauczycieli i rodzicow I LO w Parczewie. Dotyczyty
tematow: ,Wspotczesne zagrozenia mtodziezy - substancje uzalezniajgce. Problemy
zdalnego nauczania” oraz ,Wspoétczesne zagrozenia mtlodziezy - wuzaleZnienie
od medioéw spotecznosciowych”. Celem warsztatéw byta popularyzacja wiedzy na temat
uzaleznien, us$wiadomienie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu,
narkotykéw oraz promocja zdrowego stylu zycia. W ramach realizacji zadania
dzialaniami objeto 275 uczniéw, 33 nauczycieli oraz 86 rodzicéw. Srodki zostaty
wydatkowane na przeprowadzenie warsztatow oraz zakup materiatéw dydaktycznych
potrzebnych do realizacji zajec.

Zadanie 6. Szkolny Program Przeciwdziatania Natogom. Program skierowany byt

do uczniow klas IV - VIII ze SP Nr 2 w Parczewie. Celem realizacji zadania byto
przeprowadzenie dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej dotyczace;j
przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu i nikotyny, a takze przeciwdziataniu
narkomanii i zazywaniu dopalaczy. Program zrealizowany zostat poprzez spotkania
ze specjalistami w dziedzinie uzaleznienia: psychiatrg, terapeutg uzaleznien oraz
policjantem. Przeprowadzony zostat projekt: ,Nie zmarnuj swojego zycia”, konkurs
plastyczny ,Zycie bez substancji uzalezniajacych” oraz warsztaty z technik asertywnosci.
Zrealizowano zajecia basenowe z wykorzystaniem toru wodnego oraz zawody sportowe
jako alternatywny sposéb spedzania czasu wolnego oraz promocje zdrowego stylu zycia.
Srodki finansowe wydatkowano na organizacje spotkan ze specjalistami, zakup nagréd

i pomocy dydaktycznych, przeprowadzenie zaje¢ sportowych, zakup toru wodnego,
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ktéry bedzie wykorzystywany w przysztych latach do realizacji programow
profilaktycznych, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako alternatywny sposéb spedzania
czasu wolnego. Dzialaniami profilaktycznymi objeto ok. 150 ucznidéw. Z toru wodnego
korzystali réwniez mieszkancy gminy Parczew, podczas pobytu na ptywalni. Byta
to forma zachecenia mtodych oséb do spedzania wolnego czasu w sposéb aktywny,
promujacy zdrowy styl zycia.

Zadanie 7. Koto fotograficzno- turystyczne ,Glob Foter” — zajecia pozalekcyjne dla uczniow

Szkoty Podstawowej nr 3 w_Parczewie. Zadanie wpisane w program profilaktyczno-

wychowawczy SP 1 w Parczewie. Celem =zadania byla eliminacja zachowan
problemowych ws$réd uczniéw oraz wzmacnianie czynnikéw chroniacych poprzez
rozwijanie zainteresowan wykorzystujac aktywno$¢ wtasng dzieci i mtodziezy. Zajecia
pozalekcyjne odbywaty sie w okresie wrzesien - pazdziernik 2020r. (z powodu
wprowadzonych obostrzen zwigzanych z COVID-19), odbyto sie 5 spotkan. W ramach
zadania zorganizowano wyjazd turystyczno - profilaktyczny do Zakopanego oraz

3 wyjazdy na koncerty organizowane przez Radio Lublin. Dziataniami objeto 20 uczniow
klas VIII.

Zadanie 8. ,Sztuka i Ja”. Zajecia organizowane w bibliotece szkolnej Szkoty Podstawowej
nr 3 w Parczewie. Celem zadania byto uruchomienie czynnikéw chronigcych mtodziez
przed zachowaniami ryzykownymi, uSwiadomienie czym jest uzaleznienie, ukazanie
zagrozen wynikajacych z siegania po Srodki uzalezniajgce, budzenie zainteresowan
artystycznych, teatralnych oraz czytelniczych jako alternatywy sposob spedzania czasu
wolnego. W ramach realizacji zadania dla mlodziezy pochodzacych z rodzin
zagrozonych uzaleznieniami dofinansowano wyjazdy do teatru w Warszawie, Lublinie i
Wtodawie. Dziataniami objeto ok. 50 uczniéw. Zajecia odbywaty sie od stycznia do
potowy marca 2020r. (z powodu epidemii COVID-19 realizacja zostata zawieszona),
kontynuacja zaje¢ nastapita od wrzes$nia do pazdziernika 2020r.

Zadanie 9. Program ,Gwiazda Mocy - Pierwsza Wyprawa” - program profilaktyczny

skierowany do uczniéw klas VI i VII Szkoty Podstawowej nr 3 w Parczewie oraz
ich rodzicéw i nauczycieli. Celem realizacji zadania byto umocnienie w uczniach
poczucia wlasnej warto$ci, zapobieganie zagroZeniom zwigzanym z depresjg,
samobdjstwami, substancjami uzalezniajagcymi (papierosy, alkohol, narkotyki,
dopalacze), przemocg, demoralizacjg, pornografig i wczesnymi kontaktami seksualnymi.

Ponadto umocnienie roli rodzicéw i rodziny w oczach mtodziezy. Program zrealizowano

12



Gmina Parczew
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
za 2020 rok

podczas 6 godz. lekcyjnych z mtodzieza, spotkaniem z rodzicami oraz wyktadem

dla nauczycieli. Dziataniami objeto 81 uczniéw, 50 rodzicéw oraz 36 nauczycieli.

Zadanie 10. Program ,Archipelag Skarbéw” - program rekomendowany zrealizowany
dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli ze szk6t podstawowych gm. Parczew. (SP 1, SP 2, SP
3, ZPSz Przewtoka). Celem realizacji zadania byto zapobieganie réznym zachowaniom
ryzykownym i problemowym mtodziezy, wzrost wiedzy na temat szkodliwosci alkoholu
i narkotykéw, umocnienie postawy abstynenckiej, umocnienie autorytetu rodzicow
i innych najblizszych os6b dorostych. W ramach realizacji zadania dziataniami objeto

108 uczniow klas VIII szkét podstawowych, 15 rodzicoéw oraz 60 nauczycieli.

Zadanie 11. Program ,Przyjaciele Zippiego” - program rekomendowany - skierowany

do uczniéw klas 1-3 Szkoty Podstawowej nr 3 w Parczewie. Celem realizacji zadania
byto wyposazenie matych dzieci w podstawowe kompetencje spoteczno-emocjonalne,
ktore pomagaja radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, a w przysztosci unika¢ zachowan
ryzykownych. Program realizowany byl poprzez cykl systematycznych zajec
profilaktycznych skierowanych do najmtodszych dzieci oraz spotkania z rodzicami.

W ramach realizacji programu dziataniami objeto 63 uczniéw i 41 rodzicéw. Z powodu
epidemii COVID-19 cze$¢ zaje¢ prowadzona byta w systemie zdalnym.

Zadanie 12. Program profilaktyczny ,Unplugged” - program rekomendowany,

realizowany przez Powiatowa Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w Parczewie.
Skierowany do uczniéw w wieku 12 - 14 lat oraz ich rodzicéw. Celem realizacji zadania
byto ograniczenie inicjacji uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton,
narkotyki) oraz ograniczenie rozwoju intensywno$ci uzywania tzn. przejscia z fazy
uzywania eksperymentalnego do fazy uzywania problemowego. Zadanie zrealizowano
w dwoch szkotach SP 2 i SP 1 w Parczewie, dzialaniami objeto tacznie 86 uczniéw oraz
ich rodzicéw. Z powodu epidemii COVID-19 zadanie nie zostato w petni zrealizowane,
kontynuowane bedzie w kolejnym roku po powrocie uczniéw do szkot.

Zadanie 13. Przeprowadzenie akcji profilaktyczno-informacyjnej. Zadanie realizowane

przez Powiatowa Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w Parczewie. W ramach
realizacji zadania opracowano 4 broszury informacyjne dla rodzicéw ucznidéw szkét
podstawowych gminy Parczew na temat: przemocy domowej, przemocy réwiesniczej,
uzaleznien behawioralnych, substancji psychoaktywnych. Celem realizacji zadania byto
dostarczenie informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych podejmowanych

przez dzieci i mtodziez, informacji na temat wplywu przemocy domowej na rozwdj
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dziecka, dostarczenie informacji na temat przemocy réwiesniczej oraz informacji

na temat zapobiegania w/w zjawiskom, a takze wykaz instytucji, w ktérych mozna
uzyska¢ pomoc. Broszury zostaty przekazane w formie elektronicznej, ze wzgledu

na pandemie COVID-19.

Zadanie 14. Modelarnia - program zaje¢ pozaszkolnych z elementami profilaktyki,
prowadzony przez Parczewski Dom Kultury. Celem realizacji zadania byta organizacja
czasu wolnego, ukazanie alternatywnych mozliwo$ci spedzenia czasu po szkole, rozwdj
zainteresowan i umiejetnos$ci, nauka pracy w grupie, profilaktyka oraz upowszechnianie
informacji na temat zagrozen wynikajagcych z uzywania wyrobéw tytoniowych

i wyrobéw powigzanych. Dziataniami objeto grupe 20 dzieci z terenu gminy Parczew,
w wieku od 10 do 11 lat. Z powodu trwania epidemii COVID-19 zadanie nie zostato
w petni wykonane. Zrealizowano 30 godz. zaje¢ warsztatowych i 10 godzin zajec

o tematyce profilaktycznej.

Zadanie 15, Festyn ,Mtodos¢ bez uzaleznien” - zadanie realizowane przez Parczewski

Dom Kultury. Celem realizacji zadania byta organizacja czasu wolnego, zachecenie dzieci

i mtodziezy do zdrowego i bezpiecznego spedzania czasu wolnego, umocnienie wiezi
rodzicow i dzieci poprzez organizacje zabaw animacyjnych, ukazanie alternatywnych
sposobéw spedzania wspdlnego czasu bez alkoholu i innych uzywek, podsumowanie

i utrwalenie oddziatywan profilaktycznych prowadzonych w placéwkach szkolnych oraz
upowszechnienie dziatalnoSci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych. Z powodu epidemii COVID-19 festyn odbyt sie 30 sierpnia 2020r.

(na zakonczenie wakacji). W ramach realizacji zadania zorganizowano konkurs
plastyczny pod hastem: ,Mtodo$¢ bez uzaleznien”. Konkurs ogtoszony zostal w formie
on-line, skierowany do dzieci i mtodziezy ze szkét podstawowych gminy Parczew.

W ramach realizacji zadania dziataniami objeto ok. 500 os.

Zadanie 16. Zajecia rekodzielniczo - plastyczne - Zajecia warsztatowe prowadzone

w Parczewskim Domu Kultury. Celem realizacji zadania byta organizacja czasu wolnego,
ukazanie alternatywnych sposobéw spedzania czasu poza szkota, rozwdj zainteresowan
i umiejetnosci, nauka pracy w grupie, profilaktyka oraz upowszechnianie informacji
na temat zagrozen wynikajacych z uzywania wyrobdéw tytoniowych i wyrobéw
powiagzanych. Dziataniami objeto grupe 20 dzieci z terenu gminy Parczew, w wieku

od 7 do 15 lat. Z powodu trwania epidemii COVID-19 zadanie nie zostato w peini
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wykonane. Zrealizowano 30 godz. zaje¢ warsztatowych i 10 godzin zaje¢ o tematyce
profilaktyczne;j.

Zadanie 18. Zima na sportowo 2020, Lato na sportowo 2020, Dzien Dziecka, Rodzinne

biegi uliczne - zadanie realizowane przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

w Parczewie. Celem realizacji zadania byto zapewnienie alternatywnych form spedzania
czasu wolnego w bezpieczny sposob bez uzywek, rozwoj fizyczny i czerpanie korzysci
z aktywnosci fizycznej, zapobieganie zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy,
przeciwdziatanie i profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz
behawioralnych, promowanie zdrowego stylu zycia, nauka zachowan spotecznych

i czerpanie korzysSci z pracy w grupie (druzynie). Zadanie zrealizowano poprzez
organizacje  imprez  sportowo-rekreacyjnych, oddziatywania = wychowawczo-
profilaktyczne oraz udostepnianie miejsc przeznaczonych do realizacji réznych
dyscyplin sportowych. W ramach zadania dziataniami objeto ok. 1250 os6b w wieku

od 6 do 65 lat, (ok. 600 dzieci, ok. 400 mtodziezy, ok. 250 os. dorostych). Z powodu
pandemii COVID-19 nie odbyt sie Festyn z Okazji Dnia Dziecka.

5.4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b

fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii

Na zadanie przeznaczono kwote 15.000,00zt. Wykorzystano $rodki w wysokos$ci
15.000,00 zt, co stanowi 100%.
Zadanie byto wspoétfinansowane ze Srodkéw Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020r.

PLAN WYKORZYSTANE STOPIEN
NAZWA ZADANIA SRODKI
(wzl) REALIZAC]I
(wzl)
Wsparcie stowarzyszen i
N h
y | oreanizadipozarzadowychna 1,0 0 15.000,00 100%
zasadach zgodnych z Ustawg o
Pozytku Publicznym i o
Wolontariacie - konkurs ofert

Zadanie 1. Wsparcie stowarzyszen i organizacji pozarzadowych na zasadach zgodnych

z Ustawg o Pozytku Publicznym i o Wolontariacie — konkurs ofert. Zadanie zostato
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wiaczone do rocznego programu wspoéipracy Gminy Parczew z organizacjami
pozarzadowymi oraz podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie na rok 2020. W ten sposob, zgodnie z Ustawa
o Pozytku Publicznym i o Wolontariacie, na zasadach konkursu ofert, wsparto
dziatalno$¢ Swietlicy Socjoterapeutycznej Caritas Diecezji Siedleckiej w Parczewie.

W ciggu 2020r. ze wsparcia placéwki skorzystalo 30. dzieci pochodzacych z rodzin
dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym oraz zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. W ramach realizacji zadania prowadzono codzienne zajecia dydaktyczne,
socjoterapeutyczne, profilaktyczno-wychowawcze oraz wspierajgce. Dofinansowano
dozywianie dzieci uczestniczacych w zajeciach, kolonie letnie z programem
profilaktyczno-wychowawczym (10 o0s.) oraz wyjazdy turystyczno-krajoznawcze.

Z powodu wprowadzenia obostrzen zwigzanych z pandemig COVID-19 placéwka

wspierata swoich podopiecznych w sposob zdalny.

5.5. Dzialalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Na dziatalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeznaczono kwote 4.000,00zt z czego wykorzystano 1.050,00 zit. Zadanie zostato
zrealizowane w 26,25%.

Zadanie z Rozdziatu 5 wspoétfinansowane byto przy udziale sSrodkéw z Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020r.

PLAN WYKORZYSTANE STOPIEN
NAZWA ZADANIA SRODKI
(wzl) REALIZAC]I
(wzl)
1 Szkolenia 4.000,00 1.050,00 26,25%

Zadanie 1. Szkolenia. Cztonkowie MKRPA, pelnomocnik ds. uzaleznien, pracownicy szkoét,
placowek os$wiatowych oraz stuzb spotecznych dziatajacych na terenie gminy,
uczestniczyli w szkoleniach podnoszacych kompetencje zawodowe. Byly to m. in.:
szkolenia z zakresu realizacji zadan z GPPN, dostosowanie pracy specjalistow, szkot

i innych placowek, a takze MKRPA do sytuacji zwigzanej z epidemig COVID-19, szkolenie
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nauczycieli z zakresu oddzialtywan wychowawczych na klase. W szkoleniach udziat

wzieto ok. 30 oséb.

5.6. Obstuga programu

Na zadanie zaplanowano kwote 6.312,25zt z czego wydatkowano 6.301,45zt
co stanowi 99,83%.

Zadanie z Rozdzialu 6  wspoétfinansowane bylo ze  Srodkow

z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na 2020r.

PLAN WYKORZYSTANE STOPIEN
NAZWA ZADANIA SRODKI
(wzl) REALIZAC]I
(wzl)
Obstuga programu 6.312,25 6.301,45 99,83%

Zadanie 1. Obstuga programu - zadanie obejmowalo wynagrodzenia, wynagrodzenie

umowy zlecenie wraz z pochodnymi. Zakupiono oprogramowanie specjalistyczne
dotyczace obowigzujacych aktow prawnych i interpretacji. Finansowano zakup
biezacych artykutéw biurowych, doposaZenie pomieszczen przeznaczonych pod
dziatalno$¢ profilaktyczng oraz zakup S$rodkéw ochrony osobistej i dezynfekcji,
w zwigzku z dostosowaniem dziatalnosci MKRPA, Punktu Konsultacyjnego oraz grup

wsparcia, do rezimu sanitarnego wprowadzonego z powodu epidemii COVID-19.

6. Wnhnioski i rekomendacje:

1. Pelnomocnik Burmistrza Parczewa ds. Uzalezniefn monitorowat realizacje zadan
poprzez:
- staty kontakt z wykonawcami zadan GPPiRPA i GPPN;
- uczestnictwo w szkoleniach i $ledzenie zmieniajacych sie regulacji prawnych;
- kontakt i konsultacje z Panstwowg Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
- analize ztozonych sprawozdan poswiadczonych przez osoby i podmioty (po6troczne

iroczne);
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- zgodno$¢ wydatkowanych $rodkéw finansowych z przedtozonymi dowodami
ksiegowymi w Miejskim OSsrodku Pomocy Spotecznej w Parczewie;
- rozmowy, konsultacje oraz biezaca analize realizowanych zadan
z bezposrednimi realizatorami (kontakt telefoniczny i indywidualny);
- przygotowanie, przy wspoéipracy z Miejskg Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, zasad dotyczacych finansowania/dofinansowania zadan w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok.
- zorganizowanie szkolen z zakresu realizacji zadan z GPPiRPA i GPPN - dostosowanie
realizacji zadan do obostrzen i rezimu sanitarnego wprowadzonego z powodu pandemii
COVID-19 - konsultacje;
- organizacja szkolenia z zakresu umiejetnosci pracy z uczniem - ,Kierowanie klasg -
dyscyplina w klasie szkolnej”.
WNIOSKI:

1. W placéwkach oswiatowych prowadzono dzialania z obszaru profilaktyki
uniwersalnej skoncentrowane na dziataniach informacyjnych i edukacyjnych oraz
ukierunkowanych na Kksztattowanie umiejetno$ci spotecznych niezbednych

do prawidtowego rozwoju psychicznego, fizycznego oraz spotecznego dzieci i mtodziezy,

a takze ochrony przed uzaleznieniami w tym przemoca. Realizowano rekomendowane
programy profilaktyczne oraz szkolne programy profilaktyczno-wychowawcze.

2. Dziatania wychowawcze, profilaktyczne i informacyjne byty skierowane
do najwiekszej grupy odbiorcéw jaka sg dzieci i mtodziez szkolna. Dzialaniami z tego
zakresu objeci zostali rowniez rodzice uczniow szkoét podstawowych i $rednich, a takze
nauczyciele i wychowawcy. Zadania byly realizowane w $rodowisku szkolnym
i pozaszkolnym przez osoby oraz instytucje posiadajace doswiadczenie oraz
kompetencje w zakresie realizacji profilaktyki. Dla dzieci i mtodziezy organizowano
zajecia pozalekcyjne, wyjazdy, warsztaty, pozaszkolne zajecia i zawody sportowe,
konkursy, zajecia kulturalne. Wszystkie zadania, szczegdlnie skierowane do dzieci
i mtodziezy, cieszyty sie popularnoscia, cze$¢ z nich ma charakter cykliczny, co Swiadczy,
ze jest skuteczng i akceptowang forma profilaktyki.

3. Zabezpieczono i objeto pomocg specjalistyczng oraz prawng osoby z rodzin

z problemem wuzaleznienia od substancji psychoaktywnych (uzaleznionych,
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wspoétuzaleznionych, stosujacych przemoc). Byly to dziatania z obszaru profilaktyki
selektywnej i wskazujacej zabezpieczajace jednostki uwikiane bezposrednio
lub posrednio w problematyke uzaleznienia. Prowadzony byl punkt konsultacyjny
dla uzaleznionych i ich rodzin oraz poradnictwo prawne.

4, Dla dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, réwniez z problemem
alkoholowym, zagrozonych wykluczeniem spotecznym zapewniono systematyczng
opieke w placéwce wsparcia dziennego - $wietlicy socjoterapeutycznej prowadzonej
przez Caritas Diecezji Siedleckiej na terenie gminy Parczew. Dziataniami objeto
30 dzieci, zorganizowano réwniez wypoczynek letni z programem profilaktycznym
dla 10 podopiecznych placowki.

5. Srodki na profilaktyke wydatkowane byty zgodnie z harmonogramem.

6. W programie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r. ujeto
diagnoze problemoéw narkotykowych na terenie Gminy Parczew, opracowang w oparciu
o ogolnopolskie badania ESPAD oraz Diagnoze Problem6éw Spotecznych na terenie
Gminy Parczew 2019.

7. Majac na uwadze rekomendacje PARPA dobra praktyka bedzie kontynuacja
rekomendowanych programéw profilaktycznych, ktoére zostaty wiaczone w realizacje
GPPiRPA. Jak wynika z raportéw oséb realizujacych powyzsze programy, s3g one
warto$ciowe, odnosza zamierzony rezultat na grupie odbiorcéw, wpierajg nie tylko
dzieci i mtodziez szkolng ale rdwniez ich rodzicéw i nauczycieli.

8. W zwiagzku z pandemia COVID-19 podjeto szereg dziatan majacych na celu
dostosowanie biezacej dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego, Zespotu
Interdyscyplinarnego, grup wsparcia oraz poradnictwa prawnego do wprowadzonych
obostrzen i zasad rezimu sanitarnego. Miedzy innymi udostepniono komérkowy numer
telefonu i adres mailowy dla MKRPA oraz Punktu Konsultacyjnego.

9. W roku 2020 pandemia COVID-19 spowodowata, iz nie wszystkie zadania
z GPPN zostaty w petni zrealizowane. Cze$¢ zadan zostata przesunieta w czasie, czes$¢
dostosowano do nowej rzeczywistoSci i realizowano je w formie zdalnej, kilka
zrealizowano tylko w pewnym zakresie, dwéch programéw nie zrealizowano.

10. W okresie pandemii COVID-19 zalecana jest wzmozona edukacja publiczna
na temat probleméw alkoholowych, uzaleznien behawioralnych, uzaleznien

od nowych substancji psychoaktywnych, ochrony dzieci i dorostych przed przemoca
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w rodzinie oraz wptywu izolacji domowej na rozwdj psychofizyczny dzieci i mtodziezy.
W oparciu o obecng wiedze na temat tego, co dzieje sie z dzie¢mi i miodzieza
w okresie pandemii, nalezy przyjac nastepujace kierunki dziatan profilaktycznych:
- zaplanowanie i przygotowanie dziatan aktywizujacych i zachecajacych mtodych
ludzi do aktywnoSci fizycznej po skoniczeniu pandemii;
- wskazanie i nauka alternatywnych sposobow spedzania czasu wolnego, bez
uzywek, komputera, telefonu;
- realizacja programoéw ukierunkowanych na rozpoznanie i zrozumienie wtasnych
emocji oraz zarzadzanie nimi (programy spoteczno-emocjonalne);
- interwencja kryzysowa jako forma wsparcia i korekcji problemoéw dzieci i
mtodziezy;
- objecie pomocg i wsparciem psychologicznym dzieci i mtodziez, ktéra nie poradzita

sobie z pandemig lub doswiadczyta jakiej$ formy traumy.
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