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Projekt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych po otrzymaniu pozytywnej opinii Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zostat przyjety do realizacji Uchwalag Rady Miejskiej
w Parczewie Nr XVII/114/2019 z dnia 19 grudnia 2019 r., zmieniony w trakcie realizacji
Uchwatg Nr XX/129/2020 Rady Miejskiej w Parczewie z dnia 28 lutego 2020r., Uchwatg
Nr XXVI/159/2020 Rady Miejskiej w Parczewie z dnia 25 wrzesnia 2020r.

Zrédtem finansowania zadan zawartych w GPPiRPA byly s$rodki finansowe
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie
z art. 18° ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 poz. 2277 z p6zn. zm.).

Laczna wysokos$¢ Srodkdw finansowych uzyskanych przez gmine z tytutu rocznych
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w roku 2020 wyniosta
364.709,96 zi. Z tego 84.000,00 zt przeznaczono na realizacje Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii, 236.000,00 zt na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, 44.709,96 zt zabezpieczono na dziatania
zwigzane z przeciwdziataniem COVID-19 zgodnie z art. 15 qc ustawy z dnia 2 marca 2020 r.
o szczegbélnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych (Dz. U.z 2020 r., poz. 1842).

Na realizacje GPPiRPA w 2020r. przeznaczono kwote 236 000,00 zi, z czego
wydatkowano kwote 209.775,65 zt, co stanowi wykonanie programu w 88,89%. Nie
wykorzystano kwoty 26.224,35 zt.

Niewykorzystane Srodki z realizacji GPPiRPA w wysokosci 26.224,35 zt oraz Srodki
zabezpieczone na walke z COVID-19 w wysokosci 44.709,96 zt, ktore rowniez nie zostaty
wykorzystane, zwrdécono na rachunek Urzedu Miejskiego.

W ramach Gminnego Programu poniesiono nastepujace wydatki:

- wynagrodzenia osobowe: 28.006,70 zt

- dodatkowe wynagrodzenie roczne: 1.463,82zt

- sktadki spoteczne i fundusz pracy, od dodatkowego wynagrodzenia rocznego, um. zlecen:
5.728,71zt

- odpis na ZFSS: 776,00 zt
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- wynagrodzenia z tytutlu umowy zlecenia o0séb realizujacych rézne programy
profilaktyczne, os6b uczestniczacych w Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i innych na taczng kwote: 35.577,02 zt

- ponadto finansowano zakup materiatéw papierniczych, dyploméw, nagréd, sprzet
sportowy, nagrody niezbedne do realizacji programéw: 32.412,28 zt

- ponoszono optaty za korzystanie z pomieszczen przeznaczonych na dziatalnos¢
profilaktyczng t. j.: czynsz, woda, energia elektryczna, c.o (ul. Kolejowa 4, Parczew):
9.277,13 zt

- warsztaty, ustugi prawne, przewozy i inne ustugi na kwote: 48.479,99 zt

- podatek od nieruchomosci: 920,00 zt

- optaty sadowe: 10.734,00 zt

- wydatki inwestycyjne: 12.200,00 zt

- wsparcie dziatalnoSci $wietlicy Socjoterapeutycznej Caritas Diecezji Siedleckiej
w Parczewie ( konkurs ofert): 24.200,00 zt.

Plan nie zostat wykonany w 100% zgodnie z harmonogramem, poniewaz nie zostaty
zrealizowane opinie biegtych, powstaly oszczednoSci z energii elektrycznej, zabezpieczono
$Srodki na pochodne od umoéw zlecen. Cze$¢ zadan nie zostala w peini zrealizowana
z powodu ogloszenia stanu epidemicznego i wprowadzenia szeregu obostrzen zwigzanych

z przeciwdziataniem COVID-19.

W roku 2018 podjeto Uchwate Nr XLIX/373/2018 Rady Miejskiej w Parczewie
z dnia 30 sierpnia 2018r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych na terenie Gminy Parczew. Powyzsza Uchwata obowigzywata réwniez

w 2020r. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przedstawia sie

nastepujaco:

Rodzaj napojow alkoholowych Liczba zezwolen na | Liczba zezwolen na
sprzedaz alkoholu | sprzedaz  alkoholu
przeznaczonego  do | przeznaczonego do
spozycia w miejscu | spozycia poza
sprzedazy miejscem sprzedazy

Napoje alkoholowe zawierajgce do | 18 43

4,5% alkoholu oraz piwo
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Napoje  alkoholowe  zawierajgce | 12 38
powyzej 4,5% alkoholu do 18%
alkoholu, z wyjatkiem piwa

Zawierajacych powyzej 18% alkoholu | 12 37

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na 31 grudnia 2020r. wynosita:

e 39 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy.
e 9 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy.

2. Podstawy prawne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemo6w Alkoholowych na 2020r.
zostat opracowany na podstawie Ustawy 2z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o0 wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277
z pozn. zm.), ,Diagnozy probleméw spotecznych na terenie Gminy Parczew 20197
wspotpracy z Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, diagnoz
szkolnych prowadzonych wsréd dzieci, mtodziezy oraz rodzicow w zakresie dziatan
wychowawczo- profilaktycznych oraz Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.
Podstawe prawng stanowity:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.z 2019 r. poz. 2277 z p6Zn. zm.);

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2020 r. poz.
2050);

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020r.
poz. 218, z p6Zn. zm.);

4) Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876, z
pézn. zm.);

5) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie

(Dz.U.z2020r. poz. 1057, z péZn. zm.);
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6) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii. (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449);

7) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U.z 2016 r. poz. 1492);

8) Ustawa z dnia 16 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2020r. poz. 910, z pdzZn.

zm.).

Realizowane zadania i programy byty wybierane na podstawie Kart Zgtoszenia Zadania
do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r. Karty Zgtoszen sktadane byty
przez jednostki sektora publicznego, jednostki podlegte gminie, realizujgce dziatania
profilaktyczne, lecznicze i wychowawcze dla mieszkancéw Gminy Parczew. Organizacje

pozarzadowe otrzymaty dofinansowanie na zasadach konkursu ofert.

3. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

Zgodnie z art. 4' ust 2 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi koordynatorem realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych byt Petnomocnik Burmistrza Parczewa
ds. Uzaleznien. W realizacje Gminnego Programu wiaczyto sie wiele instytucji
i specjalistow dziatajacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien,
przemocy w rodzinie, przemocy réwie$niczej oraz promocji zdrowia.

Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych w 2020r. byli::

e Pelnomocnik Burmistrza Parczewa ds. Uzaleznien jako koordynator dziatan

wynikajgcych z Gminnego Programu,

e Urzad Miejski w Parczewie, jako realizator zadan z zakresu wspoétpracy samorzadu

Gminy Parczew z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmiotami wymienionymi
w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i o wolontariacie;
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e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Parczewie jako jednostka, ktorej powierzono
obstuge Gminnego Programu,

e Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Parczewie,

e Szkota Podstawa Nr 1 przy ul. 11 Listopada 90 w Parczewie,

e Szkota Podstawowa Nr 2 przy ul. Polnej 34 w Parczewie,

e Szkota Podstawowa nr 3 przy ul. Spoétdzielczej 7 w Parczewie,

e Zespot Placéwek Szkolnych w Przewtoce,

o Zespot Szkot im. Stanistawa Staszica przy ul. Wojska Polskiego 1 w Parczewie,

e | Liceum Ogoélnoksztatcace im. Mikotaja Kopernika przy ul. Mickiewicza 5
w Parczewie,

e Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie,

e Parczewski Dom Kultury w Parczewie,

e Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji w Parczewie,

e Powiatowa Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Parczewie,

e specjali$ci w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i innych probleméw
spotecznych, psycholodzy, terapeuci uzaleznien, kuratorzy Sadu Rejonowego
w Radzyniu Podlaskim, prawnik,

e stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe dziatajace w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom na terenie gm. Parczew ( zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa) - Caritas Diecezji Siedleckiej.

Zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia, realizacja Gminnego Programu

odbywata sie na trzech poziomach profilaktyki.

Profilaktyka uniwersalna - byta realizowana gtéwnie na terenie szk6t podstawowych oraz

$rednich, poprzez dziatalno$¢ Parczewskiego Domu Kultury, Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji oraz Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Parczewie. Na tym poziomie
odbiorcami dziatan profilaktycznych byty dzieci i mtodziez, ich rodzice oraz nauczyciele
(wychowawcy). Formy dziatan profilaktycznych oferowane przez placéwki to miedzy
innymi warsztaty, rekomendowane programy profilaktyczne, socjoterapia, konkursy
profilaktyczne, zajecia sportowe, turnieje, organizacja zaje¢ pozalekcyjnych, festyn
profilaktyczny. Dziatania z obszaru profilaktyki uniwersalnej, zgodnie z jej zatozeniami,

obejmowaty najwieksza grupe odbiorcow.
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Profilaktyka wskazujaca - skierowana byta do grupy zwiekszonego ryzyka, szczeg6lnie

os6b dorostych pijacych szkodliwie oraz cztonkéw ich rodzin. Prowadzono dziatania
informacyjne skierowane do grup ryzyka, tj. porady prawne. Profilaktyka wskazujaca
obejmowata rdéwniez dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, wsparcie Punktu konsultacyjnego dla uzaleznionych i ich rodzin, a takze

wsparcie dziatalnos$¢ placéwki wsparcia dziennego- Swietlicy socjoterapeutyczne;j.

Profilaktyka selektywna - obejmowata dziatania interwencyjne i terapeutyczne wobec 0séb
pijacych ryzykownie, uzaleznionych, stosujacych przemoc. Zwigzana byta z dziatalnoscig
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, Punktu Konsultacyjnego dla uzaleznionych i ich rodzin, pomocy
prawnej i specjalistycznej oraz programéw realizowanych przez specjalistéw w tym
instruktoréw terapii uzaleznien. W obszarze tej profilaktyki zawiera sie réwniez
przygotowanie specjalistbw do pracy w obszarze uzaleznien i innych probleméw

spotecznych.

4. Realizowane cele Gminnego Programu
Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych byto podnoszenie poziomu wiedzy mieszkancéw w zakresie szkodliwosci
spozywania alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych, podejmowanie dziatan
zmierzajgcych do zmiany zachowan niewtasciwych oraz prowadzenie skoordynowanych
dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i socjoterapeutycznych.
Wyodrebniono nastepujace cele szczegbtowe:
1. Prowadzenie dziatan informacyjnych, edukacyjnych, = wychowawczych
i profilaktycznych dotyczacych przeciwdzialania pojawieniu sie zachowan
ryzykownych w populacji dzieci i mtodziezy.
(W tym zakresie na terenie szkdét realizowano rekomendowane programy
profilaktyczne (5 programow), Szkolne Programy Profilaktyczno - Wychowawcze
uwzgledniajgce cele ujete w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. W programach z obszaru profilaktyki uniwersalnej

skierowanych do dzieci i mtodziezy wzieto udziat ponad 1700 uczniéw.

Przeprowadzono réwniez na terenie szk6t programy dla rodzicéw, w ktérych udziat

wzieto ok. 300 os. oraz dla nauczycieli - ponad 170 os.).
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Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegélnos$ci z problemem alkoholowym.
(W tym obszarze prowadzono punkt Kkonsultacyjny dla uzaleznionych

i ich rodzin. Specjalista - terapeuta uzaleznien, udzielal wskazéwek i porad oraz
wsparcia tzw. szybkiej interwencji. Osoby korzystajace otrzymywaty informacje
na temat instytucji i placowek Swiadczacych bezptatng, profesjonalng pomoc
w zakresie uzaleznienia, wspo6tuzaleznienia lub pokrzywdzenia przestepstwem.
Udostepniano broszury, ulotki i plakaty informacyjne. Przedstawiciele placéwek
o$wiatowych, policji, sgdu i pomocy spotecznej uczestniczyli w posiedzeniach Zespotu
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Grupach Roboczych w celu
opracowania planu pomocy rodzinie, w ktérej zaszto podejrzenie o stosowanie
przemocy. W celu dostosowania pracy specjalistébw do nowej sytuacji wywotanej
epidemig COVID-19, udostepniono adres mailowy MKRPA oraz komorkowy
nr telefonu. Za pomoca tych narzedzi poszerzono mozliwos¢ kontaktu osoby
potrzebujacej z punktem konsultacyjnym oraz cztonkami MKRPA).

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb i rodzin z problemem alkoholowym
przez objecie ich formami pomocy psychospotecznej i prawnej oraz zajeciami grup
wsparcia dla dzieci, rodzicow i oséb dorostych uzaleznionych, wspdétuzaleznionych
i stosujacych przemoc.

(Prowadzono program dla oséb uzaleznionych po podstawowym programie
terapeutycznym, zajecia terapeutyczno-edukacyjne dla os6b wspoétuzaleznionych
(indywidualne i grupowe), udzielano porad i konsultacji w punkcie konsultacyjnym dla
uzaleznionych i ich rodzin. Finansowano porady prawne dla oséb znajdujacych sie
trudnej sytuacji rodzinnej. Wspierano dziatalno$¢ swietlicy socjoterapeutycznej Caritas
Diecezji Siedleckiej dziatajacej na terenie gminy Parczew. W $wietlicy
socjoterapeutycznej zabezpieczono wsparcie dla 30. dzieci z rodzin dysfunkcyjnych -
w tym 8 z rodzin z problemem alkoholowym. Zaplanowana zostata realizacja
programu edukacyjno - korekcyjnego dla sprawcéw przemocy domowej, zebrano
grupe 11 oséb, jednak z powodu wprowadzenia obostrzen spowodowanych epidemia
COVID-19 program nie zostat zrealizowany.)

Stwarzanie mozliwoSci i alternatyw do ksztattowania i utrwalania modelu trzezZwego
stylu zycia u oséb naduzywajacych alkoholu, promocja postaw abstynenckich poprzez

wsparcie abstynenckich grup trzezwosSciowych.

9
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(Wspierano dziatalno$¢ grup abstynenckich poprzez udostepnianie miejsca
na spotkania grup AA. W 2020r. na terenie gminy Parczew dziataty dwie grupy
abstynenckie: Grupa ,Sekstans” oraz Grupa ,Rodzina”. W czasie trwania pandemii
COVID-19 dostosowano pomieszczenia do rezimu sanitarnego i zapewniono $rodki
ochrony osobistej).

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem prawa dotyczgcego sprzedazy
napojéw alkoholowych, ktére wynikajg z przepiséw ustawy o wychowaniu
w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

(Finansowano kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod katem
zgodnoSci z wydanym zezwoleniem, dostepnosci dla nieletnich, sprzedazy
nietrzeZwym oraz reklamy napojow alkoholowych. Podczas przeprowadzania kontroli
upowszechniano w punktach sprzedazy informacje prawne, rozdawano broszury,
ulotki i plakaty na temat zasad sprzedazy alkoholu).

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz udzielania pomocy.
(Prowadzono szkolenia kadr zaangazowanych w dziatania profilaktyczne.
W szkoleniach brali udziat cztonkowie MKRPA, terapeuta uzaleznien, pelnomocnik ds.
uzaleznien, pedagodzy i nauczyciele ze szkét gm. Parczew).

Realizacja dziatan stuzgcych podniesieniu poziomu wiedzy spoteczenstwa

i zwiekszeniu $wiadomos$ci ryzyka zwigzanego z uzaleznieniami behawioralnymi,
ksztattowanie postaw prozdrowotnych, wzmacnianie czynnikéw wspierajacych rozwdj
i ograniczanie czynnikéw ryzyka.

(Udzielano porad w punkcie konsultacyjnym dla uzaleznionych i ich rodzin,
realizowano rekomendowane programy profilaktyczne, programy edukacyjne

i wychowawcze w placéwkach o$wiatowych, ktére zawieraty informacje na temat
uzaleznien od urzadzen masowej komunikacji, Internetu, komputera, przeprowadzono
akcje profilaktyczno-edukacyjng, w ramach ktérej opracowano 4 broszury
informacyjne dla rodzicow uczniow szkét podstawowych, na temat: przemocy
domowej, przemocy rowieSniczej, uzaleznien behawioralnych, substancji
psychoaktywnych. Zorganizowano festyn ,Mtodos$¢ bez uzaleznienn” dla mieszkancéw

Gminy Parczew).
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5. Realizacja zadan Gminnego Programu
Sprawozdanie z realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zostato opracowane na podstawie ztozonych sprawozdan
oraz informacji uzyskanych od realizatoréw zadan.
Zadania w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2020r. realizowane byly w nastepujacych obszarach, wynikajacych
z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019r.

poz. 2277 z pézn. zm.):

5.1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

Na realizacje zadania z Rozdziatu I zaplanowano kwote 6.232,00 zt z czego wydatkowano

4.867,65 zt wykonujgc zadanie w 78,11 %.

Zadanie 2 z Rozdziatu 1 wspdétfinansowane byto przy udziale Srodkéw z Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r.

WYKORZYSTANE
NAZWA ZADANIA PLAN SRODKI STOPIEN
(wzl) (wzl)
REALIZAC]I
Przeprowadzenie Programu
JAfter C dl 5b
eraree - prograil i 0508 1 4 232,00 3.048,44 72,03%
uzaleznionych po
podstawowym programie
terapeutycznym
Punkt k Itacyjny dl
L KONSUTRAEIY @74 1 2.000,00 1.819,21 90,96%
uzaleznionych i ich rodzin

Zadanie 1. Przeprowadzenie Programu ,After Caree”- program dla oséb uzaleznionych

po podstawowym programie terapeutycznym. Kontynuacja programu obejmujgcego

profilaktyke wskazujaca. Celem programu byto udzielanie wsparcia osobom
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trzezwiejgcym, ktére odbyly podstawowy program terapii. Ponadto zwiekszenie zdolnosci
do utrzymania wewnetrznej motywacji do zmiany, wzmacniania satysfakcji zwigzanej
z zachowaniami prozdrowotnymi i prospotecznymi, nabycie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach trudnych i stresujacych. Zajecia odbywaty sie w trzecig niedziele kazdego
miesigca po 8 godzin. Zrealizowano 68 godzin i dziataniami objeto grupe 20 os. Zadanie nie

zostato w petni zrealizowane z powodu pandemii COVID-19 i wprowadzonych obostrzen.

Zadanie 2. Punkt konsultacyjny dla uzaleznionych i ich rodzin. W 2020r. w gminie Parczew
prowadzony byt jeden punkt, ktéry sfinansowany zostat ze S$rodkéw gminnych,
przeznaczonych na profilaktyke. Punkt konsultacyjny dzialat w miejscu dostepnym

dla zainteresowanych i zabezpieczal potrzeby mieszkancow, poprzez stwarzanie
warunkoéw pozwalajacych na bezpieczne i anonimowe zasieganie porad oraz informacji
zwigzanych z problemami uzaleznien. Odbiorcami ustug byly osoby uzaleznione, a takze
cztonkowie ich rodzin. Konsultacji i pomocy udzielat instruktor terapii uzaleznien - cztonek
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Porady odbywaty sie w kazdy
pierwszy i trzeci wtorek miesigca w godzinach 15:00 - 17:00. Z porad i konsultacji
korzystaly osoby majace problem alkoholowy i osoby wspotuzaleznione, a takze osoby
uzaleznione od natogéw behawioralnych. Zainteresowani zgtaszali sie sami, badZ byli
kierowani przez Miejska Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Lacznie
udzielono 19 porad, w tym 8 o0s6b z problemem alkoholowym, 11 oséb to cztonkowie
rodzin, w ktorych wystepuja problemy z uzaleznieniami od alkoholu, narkotykow czy
dopalaczy. W celu dostosowania pracy specjalistéw do nowej sytuacji wywotanej epidemia
COVID-19, udostepniono adres mailowy MKRPA oraz komérkowy nr telefonu. Za pomoca
tych narzedzi poszerzono mozliwo$s¢ kontaktu osoby potrzebujacej z punktem

konsultacyjnym oraz cztonkami MKRPA.

5.2Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotlecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie;

Na realizacje zadania zaplanowano kwote 19.570,00 zt. Wydatkowano 11.376,06 zi,

realizujac zadanie w 58,13 %. Zadanie 1 z Rozdziatu 2 wspotfinansowane byto przy udziale

srodkéw z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r.

Realizacja poszczegodlnych zadan wyglada nastepujaco:

PLAN WYKORZYSTANE STOPIEN
NAZWA ZADANIA (wzi) SRODKI
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(w zh) REALIZAC]I

1 Informacje prawne 10.910,00 8.885,52 81,44%

Zajecia terapeutyczno-
edukacyjne dla os6b
wsp6tuzaleznionych

(indywidualne i grupowe)

2.720,00 2.490,54 91,56%

Program korekcyjno-
edukacyjny dla os6b
uzaleznionych od alkoholu
(takze pijacych alkohol
ryzykownie) i stosujgcych
przemoc

5.940,00 0,00 0%

Zadanie 1. Informacje prawne $wiadczenie ustug prawnych w formie konsultacji i pomocy
w formutowaniu pism urzedowych i procesowych dla oséb dotknietych problemem
przemocy, uzaleznieniem od alkoholu, znajdujacych sie w trudnej sytuacji Zyciowe,;.
Konsultacje dotyczyly prawa rodzinnego (m.in. rozwody, opieka nad dzie¢mi, problemy
alkoholowe, leczenie uzaleznienia), prawa karnego (przemoc w rodzinie), prawa cywilnego
(rozdzielno$¢ majatkowa). Wypracowano 84 godziny porad prawnych. Zadanie nie zostato
w pelni zrealizowane z powodu wprowadzenia szeregu obostrzen zwigzanych
z przeciwdziataniem COVID-19.

Zadanie 2._Zajecia terapeutyczno - edukacyjne dla osob wspétuzaleznionych (indywidualne

i_grupowe). Celem zadania byto nabycie umiejetnosci, wiedzy oraz $wiadomosci
zwiekszajacych szanse konstruktywnego i satysfakcjonujgcego funkcjonowania w zyciu
codziennym. Uczestnikami zadania byty kobiety w wieku 40 - 70 lat (grupa 10 os.), ktére
zyja w zwigzkach z osoba uzalezniong. Zajecia prowadzone byty przez psychologa -
terapeute lecznictwa odwykowego. Zadanie realizowane byto od stycznia do grudnia
2020r. (z wytaczeniem miesigca marca 2020r.), 5 godz. raz w miesigcu. Zrealizowano 55
godz. zaje¢, ktére prowadzone byty poprzez spotkania indywidualne i grupowe. W zwigzku
z wprowadzeniem obostrzen zwigzanych z epidemiag COVID-19 zajecia realizowane byty
takze w systemie zdalnym, poprzez kontakt telefoniczny, smsowy, oraz za pomoca
komunikatoréw internetowych.

Zadanie 3. Program korekcyjno - edukacyjny dla oséb _uzaleznionych od alkoholu (takze

pijacych alkohol ryzykownie) i stosujgcych przemoc. W ramach tego zadania zaplanowana
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zostata realizacja programu edukacyjno - korekcyjnego dla sprawcoéw przemocy domowe;j.
Zgodnie z zatozeniami programu zakwalifikowano i zebrano grupe 11 oso6b. Realizacja
zaje¢ planowana byta w listopadzie 2020r. Z powodu zwiekszonej liczny zachorowan
i wprowadzenia obostrzen spowodowanych epidemig COVID-19 (zakaz Kkontaktu
bezposSredniego), program nie zostal zrealizowany. Przeprowadzenie powyZzszego

programu nie byto mozliwe w systemie zdalnym.

5.3 Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, a takze dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Na realizacje zadania zaplanowano kwote 74.650,00 zit. Plan wykonano w 93,87%
wykorzystujac Srodki w wysokosci 70.072,69 zt.

Zadania: 1-11, 13-18 wspétfinansowane byty przy udziale Srodkéw pochodzacych
z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r.

Zadania odnosza sie do profilaktyki uniwersalnej. Skoncentrowano sie na realizacji
programéw  profilaktycznych  rekomendowanych  przez  Panstwowa  Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Realizowane byly réwniez szkolne programy
profilaktyczno-wychowawcze, pozaszkolne zajecia sportowe, zachecajace do aktywnosci
fizycznej, ksztattujace postawe zdrowego stylu zycia, zajecia rozwijajace pasje
i zainteresowania oraz akcje profilaktyczno-informacyjne. Odbiorcami zadan byty dzieci

i mtodziez szkolna, rodzice, nauczyciele i wychowawcy oraz mieszkancy gminy Parczew.

WYKORZYSTANE STOPIEN

PLAN p
NAZWA ZADANIA SRODKI
(wzh REALIZAC)I
(wzl)
Program Profilaktyki
lenien W .
1 Uzaleznien , Wsparcie na 5000,00 3.796,60 75,93%

starcie” dla klas IV - VIII SP 1 w
Parczewie

Program Profilaktyczno-
2 Sportowy ,Uzywkom méwie 3.000,00 0,00 0%
nie, bo sportowcem zosta¢ chce”
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Realizacja programu
profilaktycznego ,Potrafimy
inaczej”

10.950,00

10.580,59

96,63%

Uzaleznienia?! Nie! Dziekuje!
Ogélnoszkolny Konkurs Wiedzy
o Uzaleznieniach

1.000,00

1.000,00

100%

»,Porozmawiajmy o
uzaleznieniach”

2.000,00

2.000,00

100%

Szkolny Program
Przeciwdziatania Natlogom

18.200,00

18.200,00

100%

Koto fotograficzno- turystyczne
,Glob Foter” - zajecia
pozalekcyjne dla uczniow
Szkoty Podstawowej nr 3 w
Parczewie

5.500,00

5.500,00

100%

»Sztukaia”

2.000,00

2.000,00

100%

Program ,Gwiazda Mocy-
Pierwsza Wyprawa”

3.500,00

3.500,00

100%

10

Program ,Archipelag Skarbow”
- program rekomendowany

3.000,00

3.000,00

100%

11

Program ,Przyjaciele Zippiego”
- program rekomendowany

2.000,00

1.995,50

99,77%

12

Program ,Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej” -
program rekomendowany

500,00

500,00

100%

13

Program profilaktyczny
,Unplugged” - program
rekomendowany

2.000,00

2.000,00

100%

14

Przeprowadzenie akcji
profilaktyczno-informacyjnej

1.500,00

1.500,00

100%

15

Modelarnia

2.500,00

2.500,00

100%

16

Festyn ,Mtodos¢ bez
uzaleznien”

4.000,00

4.000,00

100%

17

Zajecia rekodzielniczo-
plastyczne

3.000,00

3.000,00

100%

18

Zima na sportowo 2020
Lato na sportowo 2020
Dzien Dziecka
Rodzinne biegi uliczne

5.000,00

5.000,00

100%

Zadanie 1. Program Profilaktyki Uzaleznienn ,2Wsparcie na starcie” dla klas 1V - VIII SP 1

w_Parczewie. Realizacja profilaktyki uniwersalnej w zakresie uzaleznienia od substancji
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psychoaktywnych oraz zapobieganie potencjalnym problemom spotecznym. W ramach
realizacji zadania przeprowadzone zostaty zajecia warsztatowe z pedagogiem (12 godz.
dydaktycznych), konkurs profilaktyczny ,Mtodo$s¢ wolna od uzaleznien i przemocy”,
przygotowanie do powiatowego konkursu profilaktycznego ,Patrz obiektywem - ukaz
emocje”. Srodki finansowe przeznaczono na zakup pomocy dydaktycznych oraz nagrody
konkursowe. W ramach zadania miat by¢ zrealizowany rekomendowany program
Profilaktyczny ,Debata”, jednak ze wzgledu na stan epidemii COVID-19 i wprowadzone
obostrzenia program nie zostat zrealizowany. Dziataniami profilaktyczno-wychowawczymi
zostato objetych ok. 245 uczniéw, 56 rodzicoOw oraz 26 nauczycieli.

Zadanie 2._Program Profilaktyczno-Sportowy ,Uzywkom mdwie nie, bo sportowcem zostaé

chce”. Program skierowany do dzieci z grup przedszkolnych (zeréwki) z gminy i powiatu
parczewskiego. Zadanie nie zostalo zrealizowane z powodu epidemii koronawirusa
i wprowadzenia szeregu obostrzen. Zadanie zaplanowano do realizacji w kolejnym roku.

Zadanie 3. Realizacja programu profilaktycznego ,,Potrafimy inaczej”’- zadanie realizowane

przez Zesp6t Placéwek Szkolnych im. Sw. Jana Pawta II w Przewtoce. Celem zadania byto
zapobieganie uzaleznieniom i innym destrukcyjnym zachowaniom oraz nieprawidiowe;j
adaptacji spotecznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Program zrealizowany zostat
poprzez cykl zaje¢ profilaktycznych prowadzonych metodami aktywizujgcymi. tLacznie
zrealizowano 203,5 godziny zaje¢, a dziataniami objeto grupe 14 uczniéw klas 0-3.
Program nie zostal w petni zrealizowany z powodu epidemii COVID-19 i wprowadzenia
obostrzen sanitarnych.

Zadanie 4. Uzaleznienia?! Nie! Dziekuje! Ogdlnoszkolny Konkurs Wiedzy o Uzaleznieniach.

Zadanie bylo elementem Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego przy
Zespole Szkét im. Stanistawa Staszica w Parczewie. Celem zadania byta profilaktyka
z zakresu uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych. Program zrealizowany zostat
poprzez przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych z zakresu profilaktyki uzaleznien
i radzenia sobie ze stresem pod hastem ,Cel - rozw6j” oraz organizacje Ogélnoszkolnego
Konkursu Wiedzy o Uzaleznieniach - wykonanie plakatu lub ulotki. Dziataniami objetych

zostato ok. 300 uczniéw.

Zadanie 5. ,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”. Zadanie obejmowato cykl warsztatow
profilaktycznych dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw I LO w Parczewie. Dotyczyty tematéw:
»Wspotczesne zagrozenia mtodziezy - substancje uzalezniajgce. Problemy zdalnego

nauczania” oraz ,Wspdiczesne zagrozenia mtodziezy - uzaleznienie od mediow
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spoteczno$ciowych”. Celem warsztatéw byta popularyzacja wiedzy na temat uzaleznien,
uswiadomienie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz promocja zdrowego
stylu zycia. W ramach realizacji zadania dziataniami objeto 275 ucznidéw, 33 nauczycieli
oraz 86 rodzicéw. Srodki zostalty wydatkowane na przeprowadzenie warsztatéw oraz

zakup materiatéw dydaktycznych potrzebnych do realizacji zajec.

Zadanie 6. Szkolny Program Przeciwdziatania Natogom. Program skierowany byt

do uczniéow klas IV - VIII ze SP Nr 2 w Parczewie. Celem realizacji zadania byto
przeprowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej dotyczacej przeciwdziataniu
uzaleznieniom od alkoholu i nikotyny, a takze przeciwdziataniu narkomanii i zazywaniu
dopalaczy. Program zrealizowany zostal poprzez spotkania ze specjalistami w dziedzinie
uzaleznienia: psychiatrg, terapeutg uzaleznien oraz policjantem. Przeprowadzony zostat
projekt: ,Nie zmarnuj swojego zycia”, konkurs plastyczny ,Zycie bez substancji
uzalezniajacych” oraz warsztaty z technik asertywnosci. Zrealizowano zajecia basenowe
z wykorzystaniem toru wodnego oraz zawody sportowe jako alternatywny sposob
spedzania czasu wolnego oraz promocje zdrowego stylu zycia. Srodki finansowe
wydatkowano na organizacje spotkan ze specjalistami, zakup nagréd i pomocy
dydaktycznych, przeprowadzenie zaje¢ sportowych, zakup toru wodnego, ktéry bedzie
wykorzystywany w przysztych latach do realizacji programéw profilaktycznych,
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako alternatywny sposéb spedzania czasu wolnego.
Dziataniami profilaktycznymi objeto ok. 150 uczniéw. Z toru wodnego korzystali rowniez
mieszkancy gminy Parczew, podczas pobytu na ptywalni. Byla to forma zachecenia
mtodych os6b do spedzania wolnego czasu w sposéb aktywny, promujacy zdrowy styl
zycia.

Zadanie 7. Koto fotograficzno- turystyczne ,Glob Foter” — zajecia pozalekcyjne dla uczniow

Szkoty Podstawowej nr 3 w_Parczewie. Zadanie wpisane w program profilaktyczno-

wychowawczy SP 1 w Parczewie. Celem zadania byta eliminacja zachowan problemowych
wsérdod ucznidow oraz wzmacnianie czynnikdw chronigcych poprzez rozwijanie
zainteresowan wykorzystujgc aktywno$¢ wlasng dzieci i mtodziezy. Zajecia pozalekcyjne
odbywaty sie w okresie wrzesien - pazdziernik 2020r. (z powodu wprowadzonych
obostrzen zwigzanych z COVID-19), odbylo sie 5 spotkan. W ramach zadania
zorganizowano wyjazd turystyczno - profilaktyczny do Zakopanego oraz 3 wyjazdy na

koncerty organizowane przez Radio Lublin. Dziataniami objeto 20 uczniéw klas VIII.
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Zadanie 8 ,Sztuka i Ja”. Zajecia organizowane w bibliotece szkolnej Szkoty Podstawowej
nr 3 w Parczewie. Celem zadania byto uruchomienie czynnikéw chronigcych mtodziez
przed zachowaniami ryzykownymi, u$Swiadomienie czym jest uzaleznienie, ukazanie
zagrozen wynikajacych z siegania po S$rodki uzalezniajace, budzenie zainteresowan
artystycznych, teatralnych oraz czytelniczych jako alternatywy sposéb spedzania czasu
wolnego. W ramach realizacji zadania dla mtodziezy pochodzacych z rodzin zagrozonych
uzaleznieniami dofinansowano wyjazdy do teatru w Warszawie, Lublinie i Wtodawie.
Dziataniami objeto ok. 50 uczniéw. Zajecia odbywaty sie od stycznia do potowy marca
2020r. (z powodu epidemii COVID-19 realizacja zostata zawieszona), kontynuacja zajec
nastgpita od wrzesnia do pazdziernika 2020r.

Zadanie 9. Program ,Gwiazda Mocy - Pierwsza Wyprawa” - program profilaktyczny

skierowany do uczniéw klas VI i VII Szkoty Podstawowej nr 3 w Parczewie oraz ich
rodzicow i nauczycieli. Celem realizacji zadania byto umocnienie w uczniach poczucia
wtlasnej wartosci, zapobieganie zagrozeniom zwigzanym z depresjg, samobdjstwami,
substancjami uzalezniajgcymi (papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze), przemocs,
demoralizacjg, pornografig i wczesnymi kontaktami seksualnymi. Ponadto umocnienie roli
rodzicow i rodziny w oczach mtodziezy. Program zrealizowano podczas 6 godz. lekcyjnych
z mtodziezg, spotkaniem z rodzicami oraz wyktadem dla nauczycieli. Dziataniami objeto 81
ucznidéw, 50 rodzicoéw oraz 36 nauczycieli.

Zadanie 10. Program ,Archipelag Skarbéw” - program rekomendowany zrealizowany dla

ucznioéw, rodzicéw i nauczycieli ze szk6t podstawowych gm. Parczew. (SP 1, SP 2, SP 3,
ZPSz Przewtloka). Celem realizacji zadania bylo zapobieganie réznym zachowaniom
ryzykownym i problemowym mtodziezy, wzrost wiedzy na temat szkodliwos$ci alkoholu
i narkotykow, umocnienie postawy abstynenckiej, umocnienie autorytetu rodzicow
i innych najblizszych oséb dorostych. W ramach realizacji zadania dziataniami objeto 108
uczniéw klas VIII szkét podstawowych, 15 rodzicéw oraz 60 nauczycieli.

Zadanie 11. Program ,Przyjaciele Zippiego” - program rekomendowany - skierowany

do uczniéw klas 1-3 Szkoty Podstawowej nr 3 w Parczewie. Celem realizacji zadania byto
wyposazenie matych dzieci w podstawowe kompetencje spoteczno-emocjonalne, ktére
pomagaja radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, a w przysztosci unika¢ zachowan
ryzykownych. Program realizowany byt poprzez cykl systematycznych zajec

profilaktycznych skierowanych do najmtodszych dzieci oraz spotkania z rodzicami.
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W ramach realizacji programu dziataniami objeto 63 ucznidéw i 41 rodzicéw. Z powodu
epidemii COVID-19 cze$¢ zaje¢ prowadzona byta w systemie zdalnym.

Zadanie 12. Program ,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” - program rekomendowany,

skierowany do uczniow w wieku 8 - 12 lat, prowadzony przez nauczycieli Szkoty
Podstawowej nr 3 w Parczewie. Celem realizacji zadania byto rozwijanie u dzieci
umiejetnos$ci radzenia sobie ze stresem i trudno$ciami, ksztattowanie postaw optymizmu,
empatii, wytrwatosci i wiary w siebie. Program realizowany byt w czasie pobytu dzieci

w szkole, (styczen - marzec oraz wrzesien - pazdziernik 2020r.), zrealizowano 19 godzin
zaje(, dziataniami objeto 44 uczniow. Z powodu epidemii COVID-19 zadanie nie zostato

w petni zrealizowane, kontynuowane bedzie w kolejnym roku po powrocie uczniow

do szkét.

Zadanie 13. Program profilaktyczny ,Unplugged” - program rekomendowany, realizowany

przez Powiatowa Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w Parczewie. Skierowany
do uczniow w wieku 12 - 14 lat oraz ich rodzicéow. Celem realizacji zadania byto
ograniczenie inicjacji uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki)
oraz ograniczenie rozwoju intensywnos$ci uzywania tzn. przejScia z fazy uzywania
eksperymentalnego do fazy uzywania problemowego. Zadanie zrealizowano w dwéch
szkotach SP 2 i SP 1 w Parczewie, dziataniami objeto tgcznie 86 uczniéw oraz ich rodzicéw.
Z powodu epidemii COVID-19 zadanie nie zostato w petni zrealizowane, kontynuowane
bedzie w kolejnym roku po powrocie uczniéw do szkot.

Zadanie 14. Przeprowadzenie akcji profilaktyczno-informacyjnej. Zadanie realizowane przez

Powiatowg Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w Parczewie. W ramach realizacji
zadania opracowano 4 broszury informacyjne dla rodzicow uczniow szkét podstawowych
gminy Parczew na temat: przemocy domowej, przemocy rowiesniczej, uzaleznien
behawioralnych, substancji psychoaktywnych. Celem realizacji zadania byto dostarczenie
informacji na temat skutkéw zachowan ryzykownych podejmowanych przez dzieci

i mtodziez, informacji na temat wplywu przemocy domowej na rozwdj dziecka,
dostarczenie informacji na temat przemocy rowiesniczej oraz informacji na temat
zapobiegania w/w zjawiskom, a takze wykaz instytucji, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc.
Broszury zostaty przekazane w formie elektronicznej, ze wzgledu na pandemie COVID-19.

Zadanie 15. Modelarnia - program zaje¢ pozaszkolnych z elementami profilaktyki,
prowadzony przez Parczewski Dom Kultury. Celem realizacji zadania byta organizacja

czasu wolnego, ukazanie alternatywnych mozliwos$ci spedzenia czasu po szkole, rozwoj
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zainteresowan i umiejetno$ci, nauka pracy w grupie, profilaktyka oraz upowszechnianie
informacji na temat zagrozen wynikajacych z uzywania wyrobdw tytoniowych i wyrobow
powiazanych. Dziataniami objeto grupe 20 dzieci z terenu gminy Parczew, w wieku od 10
do 11 lat. Z powodu trwania epidemii COVID-19 zadanie nie zostalo w petni wykonane.
Zrealizowano 30 godz. zaje¢ warsztatowych i 10 godzin zaje¢ o tematyce profilaktycznej.

zn

Zadanie 16, Festyn ,Mtodos¢ bez uzaleznien” - zadanie realizowane przez Parczewski Dom

Kultury. Celem realizacji zadania byta organizacja czasu wolnego, zachecenie dzieci

i mtodziezy do zdrowego i bezpiecznego spedzania czasu wolnego, umocnienie wiezi
rodzicow i dzieci poprzez organizacje zabaw animacyjnych, ukazanie alternatywnych
sposobéw spedzania wspdlnego czasu bez alkoholu i innych uzywek, podsumowanie

i utrwalenie oddziatywan profilaktycznych prowadzonych w placéwkach szkolnych oraz
upowszechnienie dziatalnosci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Z powodu epidemii COVID-19 festyn odbyt sie 30 sierpnia 2020r. (na zakonczenie wakaciji).
W ramach realizacji zadania zorganizowano konkurs plastyczny pod hastem: ,Mtodos¢ bez
uzaleznien”. Konkurs ogloszony zostat w formie on-line, skierowany do dzieci i mtodziezy
ze szkét podstawowych gminy Parczew. W ramach realizacji zadania dziataniami objeto
ok. 500 os.

Zadanie 17. Zajecia rekodzielniczo - plastyczne. Zajecia warsztatowe prowadzone

w Parczewskim Domu Kultury. Celem realizacji zadania byta organizacja czasu wolnego,
ukazanie alternatywnych sposobow spedzania czasu poza szkola, rozwéj zainteresowan
i umiejetnosci, nauka pracy w grupie, profilaktyka oraz upowszechnianie informacji

na temat zagrozen wynikajacych z uzywania wyrobéw tytoniowych i wyrobéw
powiazanych. Dziataniami objeto grupe 20 dzieci z terenu gminy Parczew, w wieku od 7

do 15 lat. Z powodu trwania epidemii COVID-19 zadanie nie zostato w petni wykonane.
Zrealizowano 30 godz. zaje¢ warsztatowych i 10 godzin zaje¢ o tematyce profilaktycznej.

Zadanie 18._Zima na sportowo 2020, Lato na sportowo 2020, Dzien Dziecka, Rodzinne biegi

uliczne - zadanie realizowane przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Parczewie. Celem
realizacji zadania bylto zapewnienie alternatywnych form spedzania czasu wolnego
w bezpieczny sposob bez uzywek, rozwdj fizyczny i czerpanie korzysci z aktywnoS$ci
fizycznej, zapobieganie zachowaniom problemowym dzieci i mlodziezy, przeciwdziatanie
i profilaktyka wuzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz behawioralnych,
promowanie zdrowego stylu zycia, nauka zachowan spotecznych i czerpanie korzysci

z pracy w grupie (druzynie). Zadanie zrealizowano poprzez organizacje imprez sportowo-
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rekreacyjnych, oddziatywania wychowawczo-profilaktyczne oraz udostepnianie miejsc
przeznaczonych do realizacji réznych dyscyplin sportowych. W ramach zadania
dziataniami objeto ok. 1250 os6b w wieku od 6 do 65 lat, (ok. 600 dzieci, ok. 400
mtodziezy, ok. 250 os. dorostych). Z powodu pandemii COVID-19 nie odbyt sie Festyn

z Okazji Dnia Dziecka.

5.4 Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych
Na zadanie przeznaczono kwote 41.200,00zt, wykorzystano 37.805,60 zt realizujagc zadanie
w 91,76%.
Zadanie 1 wspotfinansowane byto ze Srodkéw Gminnego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na 2020r.

PLAN WYKORZYSTANE STOPIEN
(wzl)

Wsparcie stowarzyszen i
organizacji pozarzadowych
1 na zasadach zgodnych z 24.200,00 24.200,00 100%

Ustawa o Pozytku
Publicznym i o Wolontariacie
- konkurs ofert

2 | Utrzymanie pomieszczen pod | 17.000,00 13.605,60 80,03%
dziatalno$¢ profilaktyczng

Zadanie 1. Wsparcie stowarzyszen i organizacji pozarzadowych na zasadach zgodnych

z Ustawq o Pozytku Publicznym i o Wolontariacie - konkurs ofert. Zadanie zostato wiaczone

do rocznego programu wspotpracy Gminy Parczew z organizacjami pozarzadowymi oraz
podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego

i o wolontariacie na rok 2020. W ten sposéb, zgodnie z Ustawag o Pozytku Publicznym

i o Wolontariacie, na zasadach konkursu ofert, wsparto dziatalnos$¢ Swietlicy
Socjoterapeutycznej Caritas Diecezji Siedleckiej w Parczewie. W ciggu 2020r. ze wsparcia
placéwki skorzystato 30. dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, z problemem
alkoholowym oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym. W ramach realizacji zadania

prowadzono codzienne zajecia dydaktyczne, socjoterapeutyczne, profilaktyczno-
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wychowawcze oraz wspierajace. Dofinansowano dozywianie dzieci uczestniczacych
w zajeciach, kolonie letnie z programem profilaktyczno-wychowawczym (10 os.) oraz
wyjazdy turystyczno-krajoznawcze. Z powodu wprowadzenia obostrzen zwigzanych
z pandemig COVID-19 placéwka przez kilka miesiecy wspierata swoich podopiecznych

w sposob zdalny za pomocg komunikatoréow.

Zadanie 2. Utrzymanie pomieszczen pod dziatalnos¢ profilaktyczng. W ramach tego dziatania
poniesiono wydatki zwigzane z utrzymaniem pomieszczen, w ktorych realizowane byty
dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej. Budynek przy ul. Kolejowej 4,
udostepniony byt na spotkania samopomocowych grup wsparcia dla os6b z problemem
alkoholowym (grupy AA: Grupa Rodzina i Sekstans), realizowane byly programy dla os6b
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych, dziatat punkt konsultacyjny dla uzaleznionych i ich
rodzin, odbywaty sie posiedzenia MKRPA, grupy robocze zespotu interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz dyzury petnomocnika ds. uzaleznien.
W ramach zadania poniesiono koszty utrzymania budynku oraz koszty zwigzane
z dostosowaniem dziatalnosci do wytycznych rezimu sanitarnego wprowadzonego
z powodu epidemii COVID-19 (doposazenie, Srodki dezynfekcyjne, Srodki ochrony

osobistej, srodki czystosci).

5.5Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
wart. 13 i 15 (reklama i sprzedaz alkoholu)
Na zadanie przeznaczono 3.750,00zt. Wykorzystano kwote 3.667,50zt. Zadanie

zrealizowano w 97,80%.

PLAN WYKORZYSTANE STOPIEN
NAZWA ZADANIA SRODKI
(wzh REALIZAC]I
(wzl)
Kontrol kté
1 ontrota punitow 3.750,00 3.667,50 97,80%
sprzedazy

Zadanie 1. Kontrola punktéw sprzedazy. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych w Parczewie w 2020r. przeprowadzita kontrole 7 punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych, zlokalizowanych na terenie miasta i gminy Parczew. Celem

kontroli byto sprawdzenie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
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na sprzedaz napojéw alkoholowych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzeZwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

MKRPA w Parczewie przeprowadzita kontrole punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych w dniach 15, 16, 19, 20, 21, 22 oraz 27-28 pazdziernika 2020r. Nie
stwierdzono nieprawidtowos$ci w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w kontrolowanych placéwkach.

Podczas kontroli pouczono przedsiebiorcow o zasadach dotyczacych reklamy
i promocji napojéw alkoholowych oraz zasadach sprzedazy napojéw alkoholowych
osobom nieletnim i nietrzeZwym. Przypomniano o konsekwencjach wynikajacych z ich
nieprzestrzegania. Przekazano broszury i ulotki informujace o prawidtowych zasadach

sprzedazy napojéw alkoholowych.

5.6 Dzialalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Na dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeznaczono kwote 46.984,00z1 z czego wykorzystano 39.507,68 zi. Zadanie zostato
zrealizowane w 84,09 %.

Zadanie 6 wspo6tfinansowane bylo ze S$rodkéw Gminnego Programu

Przeciwdzialania Narkomanii na 2020r.

PLAN WYKORZYSTANE STOPIEN
NAZWA ZADANIA SRODKI
(wzh) REALIZAC]I
(wzl)
1 Posiedzenia Komisji 16.084,00 15.975,00 99,32%
2 Opinie bieglych 9.100,00 4.320,00 47 47%
g | Materialy wspomagajace |, 0 0 1.999,08 99,95%
prace MKRPA R R S
. it
, | Crasopismailiteratura 1.000,00 989,60 98,96%
specjalistyczna
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5 Opinie zlecone przez sad 11.800,00 10.734,00 90,97%

Szkoleni
6 Zroteia 7.000,00 5.490,00 78,43%

Zadanie 1. Posiedzenia Komisji. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Parczewie w 2020 roku pracowata podczas 25 posiedzen, ktére trwaty tacznie 72 godz.
W lipcu 2020r. podczas Festynu ,Mtodos$¢ bez uzaleznien” zostata przeprowadzona akcja
informacyjna z zakresu profilaktyki uzaleznien, ktérg prowadzili cztonkowie MKRPA
w Parczewie.

1. Liczba wnioskéw, ktére wptynety w 2020 roku do MKRPA Parczewie w sprawie
0 wszczecie postepowania zmierzajacego do zastosowania leczenia odwykowego przez:

a) Sad Rejonowy w Radzyniu Podlaskim [ Zespo6t Kuratorskiej Stuzby Sadowej
do Wykonywania Orzeczen w Sprawach Karnych: 4

b) Sad Rejonowy w Radzyniu Podlaskim II Zespét Kuratorskiej Stuzby Sadowej
do Wykonywania Orzeczen w Sprawach Rodzinnych i Nieletnich: 1

c) Komenda Powiatowa Policji w Parczewie: 26

- w trzech przypadkach postepowanie nie zostato wszczete ze wzgledu na to, ze poprzednie
postepowanie byto w toku,

- w trzech przypadkach postepowanie nie zostalo wszczete ze wzgledu na to,
ze postanowienie o leczeniu odwykowym w dalszym ciggu obowigzuje,

d) Pracownikéw socjalnych MOPS w Parczewie: 5

e) Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Parczewie: 8

f) Rodziny: 11

2. Przeprowadzono 59 rozméw z osobami, ktére zgtosity sie na posiedzenie Komisji
w tym:

- rozmowy z osobami, ktérych postepowanie dotyczy: 33

- rozmowy z cztonkami rodzin uzaleznionych od alkoholu: 26

3. W wyniku postepowania przeprowadzono nastepujgce rozstrzygniecia:

a) po rozmowie z Komisjg 11 os6b wyrazito zgode na dobrowolne podjecie leczenia,

b) Komisja skierowata 25 oséb na badanie do biegtych sgdowych w celu wydania opinii

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
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c) biegli sgdowi wydali 19 opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
d) Komisja skierowata 19 wnioskéw do sgdu potwierdzonych opinig biegtych sadowych,
e) Komisja skierowata 14 wnioskéw do sadu bez opinii biegtych sagdowych (nie zgtosity sie
na badanie biegtych),
f) w jednym przypadku Komisja skierowata wniosek o wglad w sytuacje opiekuncza
rodziny,
g) w jednym przypadku Komisja skierowala wniosek o zmiane rodzaju zakladu leczenia
odwykowego,
h) w trzech przypadkach postepowanie zostato zamkniete z powodu zmiany miejsca
zamieszkania osoby zgtoszonej,
i) w jednym przypadku postepowanie zostato zawieszone w zwigzku z przebywaniem
osoby zgtoszonej w Zaktadzie Karnym,
j) w jednym przypadku Komisja odstgpita od kierowania na leczenie odwykowe w zwigzku
ze zgonem,
k) w pieciu przypadkach postepowanie zostato zawieszone - osoby zmotywowane podjety
zobowigzanie utrzymania abstynencji od alkoholu oraz do nawigzania kontaktu z Poradnig
Leczenia Uzaleznien, Komisja monitoruje dalszy przebieg leczenia,
1) w dziesieciu przypadkach postepowanie zostato zamkniete,
m) w stosunku do dziesieciu oséb postepowania sg w toku:

- w dwoch przypadkach sprawa jest na etapie wezwania na posiedzenie Komisji,

- w jednym przypadku sprawa jest na etapie wezwania na posiedzenie Komisji oraz
skierowania na badanie biegtych sgdowych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

- w siedmiu przypadkach sprawa jest na etapie skierowania na badanie biegtych
sagdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
4. W jednym przypadku w zwigzku z podejrzeniem przemocy w rodzinie MKRPA
w Parczewie zatozyla Niebieska Karte - cze$¢ A. Karta zostata, zgodnie z procedurs,
przekazana do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
5. Punkty sprzedazy napojéw alkoholowych na dzien 31.12.2020r. wynosza tacznie 48
w tym:
- przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy: 39

- przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy: 9
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6. Postanowienia wydane przez MKRPA w Parczewie w sprawie opinii o zgodnos$ci
lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami Rady Gminy:

a) przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy: 6

- z tego na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz na piwo: 2
- Z tego na sprzedaz napojow alkoholowych od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu
/Z wyjatkiem piwa/: 2

- z tego na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu: 2

b) przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy: 0

- z tego na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo: 0
- zZ tego na sprzedaz napojéw alkoholowych od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu
/z wyjatkiem piwa/: 0

- Z tego na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu: 0

Zadanie 2. Opinie biegtych. Finansowano opinie biegtych w przedmiocie uzaleznienia. Biegli

po badaniu wydali 19 opinii. Badanie odbywato sie na wniosek Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zadanie 3. Materialy wspomagajqce prace MKRPA - w ramach tego zadania zakupiono roll-

up reklamowy, ktéry wykorzystywany byl jako narzedzie informacyjno-promocyjne
dziatalno§¢ MKRPA (m. in. podczas festynu ,Mtodo$¢ bez uzaleznien”). Zakupiono réwniez
materiaty biurowe oraz $rodki ochrony osobistej, potrzebne do dostosowania standardéw
pracy Komisji w czasie trwania epidemii COVID-19. Zakupiony zostat komérkowy aparat
telefoniczny w celu zwiekszenia mozliwosci dostepu do specjalistéw.

Zadanie 4. (Czasopisma [ literatura specjalistyczna. Dokonano prenumeraty

specjalistycznych czasopism na potrzeby Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych jak réwniez terapeutoéw i psychologéw pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza
w placowkach o$swiatowych. Zakupiono broszury, ulotki i plakaty informacyjne, o tematyce
uzaleznien behawioralnych, depresji u dzieci i mtodziezy, wspétuzaleznienia i przemocy
w rodzinie, sprzedazy alkoholu.

Zadanie 4. Opinie zlecone przez sqd. Finansowanie opinii biegtych zlecone na wniosek sadu.

Sfinansowano badanie 14 oséb poswiadczone opinig bieglych sadowych.

Zadanie 5. Szkolenia. Cztonkowie MKRPA, petnomocnik ds. uzaleznien, pracownicy szkét,
placéwek oswiatowych oraz stuzb spotecznych dziatajgcych na terenie gminy, uczestniczyli

w szkoleniach podnoszacych kompetencje zawodowe. Byty to m. in.: szkolenia z zakresu
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realizacji zadan z GPPiRPA, dostosowanie pracy MKRPA do sytuacji zwigzanej z epidemia
COVID-19, szkolenie nauczycieli z zakresu oddzialywan wychowawczych na klase.

W szkoleniach udziat wzieto ok. 30 oséb.

5.7 Obstuga programu.

Na zadanie zaplanowano kwote 43.614,00zt z czego wydatkowano 42.478,47zt
co stanowi 97,40%. Zadanie bylo wspétfinansowane ze $srodkéw Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r.

PLAN WYKORZYSTANE STOPIEN
NAZWA ZADANIA SRODKI
(wzl) REALIZAC]I
(wzl)
Obstuga programu 43.614,00 42.478,47 97,40%

Zadanie 1. Obstuga programu - zadanie obejmowato wynagrodzenia, wynagrodzenie

umowy zlecenie wraz z pochodnymi. Zakupiono oprogramowanie specjalistyczne
dotyczace obowiazujacych aktéw prawnych i interpretacji. Finansowano zakup biezacych
artykutow biurowych, doposazenie pomieszczen przeznaczonych pod dziatalnos¢
profilaktyczng oraz zakup S$rodkéw ochrony osobistej i dezynfekcji, w zwigzku

z dostosowaniem dziatalno$ci MKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, Punktu Konsultacyjnego oraz grup wsparcia, do rezimu sanitarnego

wprowadzonego z powodu epidemii COVID-19.

6. Wnioski i rekomendacje:

1. Pelnomocnik Burmistrza Parczewa ds. Uzaleznien monitorowat realizacje zadan
poprzez:
- staty kontakt z wykonawcami zadan GPPiRPA i GPPN;
- uczestnictwo w szkoleniach i $ledzenie zmieniajacych sie regulacji prawnych;
- kontakt i konsultacje z Panstwowg Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
- analize zloZzonych sprawozdan poswiadczonych przez osoby i podmioty (po6troczne

i roczne);
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- zgodnos$¢ wydatkowanych srodkéw finansowych z przedtoZzonymi dowodami ksiegowymi

w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Parczewie;

- rozmowy, Konsultacje oraz biezaca analize realizowanych zadan z bezpos$rednimi
realizatorami (kontakt telefoniczny i indywidualny);

- przygotowanie, przy wspoéipracy z Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, zasad dotyczacych finansowania/dofinansowania zadan w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok.

- zorganizowanie szkolen z zakresu realizacji zadan z GPPiRPA i GPPN - dostosowanie
realizacji zadan do obostrzen i rezimu sanitarnego wprowadzonego z powodu pandemii
COVID-19 - konsultacje;

- organizacja szkolenia z zakresu umiejetnosci pracy z uczniem - ,Kierowanie klasg -
dyscyplina w klasie szkolnej”.

WNIOSKI:

1. W placowkach o$wiatowych prowadzono dziatania z obszaru profilaktyki
uniwersalnej skoncentrowane na dziataniach informacyjnych i edukacyjnych oraz
ukierunkowanych na  ksztattowanie umiejetnosci spotecznych niezbednych
do prawidtowego rozwoju psychicznego, fizycznego oraz spotecznego dzieci i mtodziezy,
a takze ochrony przed uzaleznieniami w tym przemoca. Realizowano rekomendowane
programy profilaktyczne oraz szkolne programy profilaktyczno-wychowawcze.

2. Dziatania wychowawcze, profilaktyczne i informacyjne byly skierowane
do najwiekszej grupy odbiorcéw jaka sa dzieci i miodziez szkolna. Dziataniami z tego
zakresu objeci zostali rOwniez rodzice uczniow szkdt podstawowych i Srednich, a takze
nauczyciele i wychowawcy. Zadania byly realizowane w $rodowisku szkolnym
i pozaszkolnym przez osoby oraz instytucje posiadajace doswiadczenie oraz kompetencje
w zakresie realizacji profilaktyki. Dla dzieci i mlodziezy organizowano zajecia
pozalekcyjne, wyjazdy, warsztaty, pozaszkolne zajecia i zawody sportowe, konkursy,
zajecia kulturalne. Wszystkie zadania, szczeg6lnie skierowane do dzieci i mtodziezy,
cieszyty sie popularnos$cia, cze$¢ z nich ma charakter cykliczny, co $wiadczy, Ze jest
skuteczng i akceptowang forma profilaktyki.

3. Zabezpieczono i objeto pomoca specjalistyczng oraz prawng osoby z rodzin

z problemem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych (uzaleznionych,
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wspoétuzaleznionych, stosujacych przemoc). Byly to dziatania z obszaru profilaktyki
selektywnej i wskazujacej zabezpieczajace jednostki uwiktane bezposrednio lub posrednio
w problematyke uzaleznienia. Prowadzony byt punkt konsultacyjny dla uzaleznionych i ich
rodzin.

4, Dla dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, réwniez z problemem
alkoholowym, zagrozonych wykluczeniem spotecznym zapewniono systematyczng opieke
w placéwce wsparcia dziennego - Swietlicy socjoterapeutycznej prowadzonej przez Caritas
Diecezji Siedleckiej na terenie gminy Parczew. Dziataniami objeto 30 dzieci, zorganizowano
réwniez wypoczynek letni z programem profilaktycznym dla 10 podopiecznych placowki.

5. Srodki na profilaktyke wydatkowane byly zgodnie z harmonogramem.

6. W programie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2020r. ujeto diagnoze probleméw alkoholowych na terenie Gminy
Parczew, opracowang w oparciu o ogolnopolskie badania ESPAD oraz Diagnoze
Problemdw Spotecznych na terenie Gminy Parczew 2019.

7. Majac na uwadze rekomendacje PARPA dobra praktyka bedzie kontynuacja
rekomendowanych programoéw profilaktycznych, ktére zostaty wiaczone w realizacje
GPPiRPA. Jak wynika z raportéow oséb realizujacych powyzsze programy, s3g one
wartosciowe, odnosza zamierzony rezultat na grupie odbiorcéw, wpieraja nie tylko dzieci
i mtodziez szkolng ale réwniez ich rodzicow i nauczycieli.

8. Zgodnie z rekomendacjami PARPA w celu umozliwienia realizacji zadan z GPPiRPA,
w okresie pandemii COVID-19 i wprowadzonych obostrzen, w ramach gminnego programu
finansowano dziatania majace na celu dostosowanie miejsc pracy do zdalnej formy pomocy
(zakup Srodkéw ochrony osobistej, sprzetu, itp.);

9. Dla o0s6b uzaleznionych i wspodtuzaleznionych prowadzone byty programy
terapeutyczne, ktore realizowane byty w sposdb systematyczny i ciggty.

10. W zwigzku z pandemig COVID-19 podjeto szereg dzialan majgcych na celu
dostosowanie biezgcej dziatalnosci MKRPA, Punktu Konsultacyjnego, Zespotu
Interdyscyplinarnego, grup wsparcia oraz poradnictwa prawnego do wprowadzonych
obostrzen i zasad rezimu sanitarnego. Miedzy innymi udostepniono komérkowy numer
telefonu i adres mailowy dla MKRPA oraz Punktu Konsultacyjnego.

11. W roku 2020 pandemia COVID-19 spowodowata, iz nie wszystkie zadania

z GPPiRPA zostaty w pelni zrealizowane. Cze$¢ zadan zostata przesunieta w czasie, czesc¢
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dostosowano do nowej rzeczywisto$ci i realizowano je w formie zdalnej, klika
zrealizowano tylko w pewnym zakresie, dwéch programéw nie zrealizowano.

12.W 2020r. zauwaza sie wzrost sprzedazy ilosci alkoholu. W zwigzku z tym nalezy
uwzgledni¢ powyzsze informacje w dziataniach edukacyjnych, informacyjnych
oraz profilaktycznych, skierowanych do ogétu spoteczenstwa gminy Parczew.

13. W okresie pandemii COVID-19 zalecana jest wzmozZona edukacja publiczna
na temat problemoéw alkoholowych, ochrony dzieci i dorostych przed przemoca w rodzinie
oraz wptywu izolacji domowej na rozwoj psychofizyczny dzieci i mtodziezy. W oparciu
0o obecng wiedze na temat tego, co dzieje sie z dzieémi i mlodzieza
w okresie pandemii, nalezy przyjac nastepujace kierunki dziatan profilaktycznych:

- zaplanowanie i przygotowanie dziatan aktywizujacych i zachecajacych mtodych ludzi

do aktywnoSci fizycznej po skoniczeniu pandemii;

- wskazanie i nauka alternatywnych sposoboéw spedzania czasu wolnego, bez uzywek,

komputera, telefonu;

- realizacja programéw ukierunkowanych na rozpoznanie i zrozumienie wtasnych

emocji oraz zarzadzanie nimi (programy spoteczno-emocjonalne);

- interwencja kryzysowa jako forma wsparcia i korekcji probleméw dzieci i mtodziezy;

- objecie pomocg i wsparciem psychologicznym dzieci i mtodziez, ktéra nie poradzita

sobie z pandemig lub doSwiadczyta jakiej$ formy traumy.
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